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ПЕРЕЧЕНЬ ПРАВИЛ И ИНСТРУКЦИЙ ПО ОХРАНЕ ТРУДА 
 

 Внимание! С 1 января 2021 года действует механизм "регуляторной гильотины". По общему 
правилу в рамках государственного контроля (надзора) не допускается оценка соблюдения 
обязательных требований, содержащихся в нормативных правовых актах Правительства РФ и 
федеральных органов исполнительной власти, вступивших в силу до 1 января 2020 года, а также 
в правовых актах исполнительных и распорядительных органов государственной власти РСФСР 
и СССР. Несоблюдение таких требований не может являться основанием для привлечения к 
административной ответственности (см. Федеральный закон от 31.07.2020 N 247-ФЗ). 
Необходимо учитывать, что Правительством РФ определен перечень нормативных правовых 
актов и их групп, а также отдельных положений, на которые не распространяется механизм 
"регуляторной гильотины". При этом в отношении некоторых актов и положений установлен 
ограниченный срок нахождения в перечне (см. Постановление Правительства РФ от 31.12.2020 
N 2467). 

 

В соответствии со статьей 212 ТК РФ, государственные нормативные требования охраны труда 
обязательны для исполнения юридическими и физическими лицами при осуществлении ими 
любых видов деятельности, в том числе при проектировании, строительстве (реконструкции) и 
эксплуатации объектов, конструировании машин, механизмов и другого оборудования, разработке 
технологических процессов, организации производства и труда. 

К нормативным правовым актам, утверждаемым федеральным органом исполнительной 
власти, осуществляющим функции по выработке и реализации государственной политики и 
нормативно-правовому регулированию в сфере труда, и содержащим государственные 
нормативные требования охраны труда, относятся: 

- правила по охране труда, а также иные нормативные правовые акты, содержащие 
государственные нормативные требования охраны труда, предусмотренные ТК РФ; 

- единые типовые нормы бесплатной выдачи работникам средств индивидуальной защиты. 

Порядок разработки, утверждения и изменения государственных нормативных требований 
охраны труда устанавливается Правительством Российской Федерации с учетом мнения 
Российской трехсторонней комиссии по регулированию социально-трудовых отношений. 

В данную справочную информацию включены правила и инструкции по охране труда. 

Внимание! В соответствии с абз. 7, абз. 21 - 23 ч. 2 ст. 212 и ч. 1 ст. 225 ТК РФ, а также в связи 
с вступлением в силу с 1 января 2021 г. новых правил по охране труда, устанавливающих 
государственные нормативные требования охраны труда при осуществлении трудовой 
деятельности по видам экономической деятельности и видам выполняемых работ, разработанных 
в рамках реализации механизма "регуляторной гильотины", работодателям необходимо 
организовать внеочередную проверку знаний по охране труда работников в объеме новых правил 
по охране труда, кроме того, должна быть организована работа по актуализации комплекта 
нормативных правовых актов, содержащих требования охраны труда в соответствии со спецификой 
своей деятельности, в том числе: 

- инструкций по охране труда; 

- программ обучения по охране труда работников; 
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- информационных материалов, использующихся в целях информирования работников об 
условиях и охране труда на рабочих местах, о риске повреждения здоровья в объеме тех новых 
правил по охране труда, которые регулируют трудовую деятельность работников (Письмо 
Минтруда России от 14.01.2021 N 15-2/10/В-167, Письмо Роструда от 15.01.2021 N 57-ТЗ). 
 

Дополнительно см.: 

- О Всероссийских рейтингах организаций в области охраны труда >>> 

- О законодательных изменениях в сфере охраны труда в 2023 >>> 

- Требования к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по охране труда, 
разрабатываемых работодателем, утвержденные Приказом Минтруда России от 29.10.2021 N 772н. 

- Общие требования к организации безопасного рабочего места, утвержденные Приказом 
Минтруда России от 29.10.2021 N 774н (документ действует до 01.03.2028). 

- Перечень работ, на которые не распространяется запрет, установленный ст. 214.1 ТК РФ (документ 
действует до 01.03.2028). 

- Формы (способы) информирования работников об их трудовых правах, включая право на 
безопасные условия и охрану труда, утвержденные Приказом Минтруда России от 29.10.2021 N 
773н. 

- Примерный перечень информационных материалов в целях информирования работников об их 
трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану труда, утвержденный Приказом 
Минтруда России от 29.10.2021 N 773н. 

- Порядок проведения государственной экспертизы условий труда, утвержденный Приказом 
Минтруда России от 29.10.2021 N 775н. 

- Типовые формы документов, необходимых для проведения государственной экспертизы условий 
труда, утвержденные Приказом Минтруда России от 28.10.2021 N 765н. 

- Перечень мероприятий по предотвращению случаев повреждения здоровья работников (при 
производстве работ (оказании услуг) на территории, находящейся под контролем другого 
работодателя (иного лица), утвержденный Приказом Минтруда России от 22.09.2021 N 656н. 

- Правила обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда, утвержденные 
Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 N 2464 (документ действует до 01.09.2026, 
отдельные положения Правил применяются с 01.03.2023). 

- Рекомендации по размещению работодателем информационных материалов в целях 
информирования работников об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и 
охрану труда, утвержденные Приказом Минтруда России от 17.12.2021 N 894. 

- Примерное положение о комитете (комиссии) по охране труда, утвержденное Приказом 
Минтруда России от 22.09.2021 N 650н. 

- Форма и Порядок подачи декларации соответствия условий труда государственным 
нормативным требованиям охраны труда, Порядок формирования и ведения реестра деклараций 
соответствия условий труда государственным нормативным требованиям охраны труда, 
утвержденные Приказом Минтруда России от 17.06.2021 N 406н (документ действует до 
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01.03.2028). 

- Стандарт безопасности труда "Обеспечение работников смывающими и (или) 
обезвреживающими средствами", утвержденный Приказом Минздравсоцразвития России от 
17.12.2010 N 1122н <*> 

- Методические рекомендации по проверке создания и обеспечения функционирования системы 
управления охраной труда, утвержденные Приказом Роструда от 21.03.2019 N 77. 

- Примерное положение о системе управления охраной труда, утвержденное Приказом Минтруда 
России от 29.10.2021 N 776н. 

- Положения о системе управления охраной труда в образовательных организациях (Письмо 
Минпросвещения России от 27.11.2019 N 12-688). 

- Рекомендации по структуре службы охраны труда в организации и по численности работников 
службы охраны труда, утвержденные Приказом Минтруда России от 31.01.2022 N 37. 

- Рекомендации по классификации, обнаружению, распознаванию и описанию опасностей, 
утвержденные Приказом Минтруда России от 31.01.2022 N 36. 

- О разъяснении вопроса обучения по охране труда руководителей и специалистов (Письмо 
Роструда от 03.06.2013 N ПГ/5408-3-5). 

- Об инструктаже и проверке знаний требований охраны труда работников организаций в объеме 
новых правил по охране труда (Письмо Роструда от 20.01.2021 N 87-ТЗ). 

- Справочную информацию "Санитарно-эпидемиологическое нормирование" >>> 

- Путеводитель по кадровым вопросам. Охрана труда. Организация охраны труда >>> 

- Путеводитель по кадровым вопросам. Охрана труда. Требования охраны труда >>> 

- Путеводитель по кадровым вопросам. Охрана труда. Специальная оценка условий труда >>> 

Правила по охране труда 
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  Наименование Срок действия 
документа 

Примечание 

Правила по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах 

Правила по охране труда при 
эксплуатации промышленного 
транспорта 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при эксплуатации 
промышленного транспорта устанавливают 
государственные нормативные требования 
охраны труда, предъявляемые к 
организации и осуществлению работ, 
связанных с эксплуатацией, техническим 
обслуживанием и ремонтом напольного 
колесного промышленного транспорта 
(автопогрузчики и электропогрузчики, 
автокары и электрокары, грузовые 
тележки, вагонетки) и промышленного 
транспорта непрерывного действия 
(конвейеры всех типов, рольганги, 
транспортеры), 
высокоавтоматизированного 
промышленного транспорта, используемых 
при осуществлении технологических 
транспортных операций внутри и между 
производственными подразделениями 
организации как в составе единого 
технологического комплекса, так и при их 
отдельном применении 

Правила по охране труда при 
погрузочно-разгрузочных работах 
и размещении грузов 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при выполнении 
погрузочно-разгрузочных работ, 
транспортировке, размещении и хранении 
грузов 

При применении документа 
дополнительно см. предельно 
допустимые нормы нагрузок для 
женщин при подъеме и 
перемещении тяжестей вручную, 
утвержденные Приказом 
Минтруда России от 14.09.2021 N 
629н 

Правила по охране труда при 
работе с инструментом и 
приспособлениями 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила обязательны для применения при 
работе с устройствами, механизмами и 
иными средствами труда, используемыми 
для воздействия на предмет труда и его 
изменения, как перемещаемыми 
работником в ходе выполнения работ, так 
и установленными стационарно 

Правила по охране труда на 
складах (базах) топлива ОАО 
"РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-РЖДС-142-
2018) 

с 12.11.2018 Правила устанавливают основные 
требования охраны труда для работников 
складов топлива при погрузке, выгрузке, 
складировании, хранении твердого 
топлива (угля, дров), а также при сливе, 
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наливе, хранении и выдаче 
нефтепродуктов 

Правила по охране труда при 
погрузочно-разгрузочных работах 
и коммерческих операциях в 
сфере грузовых перевозок 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦМ-210-2020) 

с 01.02.2021 Правила применяются при организации 
погрузочно-разгрузочных работ, 
коммерческих операций в сфере грузовых 
перевозок в филиалах ОАО "РЖД" 

Правила по охране труда при 
пропитке древесины на 
шпалопропиточных заводах ОАО 
"РЖД" 

с 01.08.2005 Правила распространяются на 
работодателей и работников 
шпалопропиточных заводов ОАО "РЖД", 
занятых выполнением всех видов работ 
при пропитке древесины на 
шпалопропиточных заводах 

Правила по охране труда на транспорте 

Правила по охране труда на автомобильном транспорте 

Правила по охране труда на 
автомобильном транспорте 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
проведении работ, связанных с 
техническим содержанием и 
эксплуатацией автомобильного транспорта 

Правила по охране труда на 
городском электрическом 
транспорте 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при эксплуатации, 
ремонте и обслуживании городского 
наземного электрического транспорта: 
троллейбусов и трамваев 

Правила по охране труда при 
перевозке работников 
железнодорожным и 
автомобильным транспортом, 
обслуживанию жилых и 
служебных вагонов в 
подразделениях путевого 
хозяйства ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦП-079-2015) 

с 01.02.2016 Правила применяются при перевозке 
рабочих железнодорожным и 
автомобильным транспортом, 
обслуживанию жилых и служебных 
вагонов в подразделениях путевого 
хозяйства ОАО "РЖД" 

Правила охраны труда при 
эксплуатации и техническом 
обслуживании автомобилей и 
других транспортных средств на 
пневмоходу в энергетике 
(РД 153-34.0-03.420-2002) 

с 01.10.2002 Правила предназначены для 
руководителей и специалистов 
организаций энергетики, владельцев 
транспортных средств, осуществляющих 
эксплуатацию и техническое обслуживание 
автомобилей, колесных тракторов, 
автопогрузчиков, механизированных 
тележек, мотоциклов и других 
транспортных средств на пневмоходу 

Правила по охране труда на промышленном транспорте 

Правила по охране труда при 
эксплуатации промышленного 
транспорта 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при эксплуатации 
промышленного транспорта устанавливают 
государственные нормативные требования 
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охраны труда, предъявляемые к 
организации и осуществлению работ, 
связанных с эксплуатацией, техническим 
обслуживанием и ремонтом напольного 
колесного промышленного транспорта 
(автопогрузчики и электропогрузчики, 
автокары и электрокары, грузовые 
тележки, вагонетки) и промышленного 
транспорта непрерывного действия 
(конвейеры всех типов, рольганги, 
транспортеры), 
высокоавтоматизированного 
промышленного транспорта, используемых 
при осуществлении технологических 
транспортных операций внутри и между 
производственными подразделениями 
организации как в составе единого 
технологического комплекса, так и при их 
отдельном применении 

Правила по охране труда на морском и внутреннем водном транспорте 

Правила по охране труда в 
морских и речных портах 

с 01.01.2021 Правила применяются при выполнении 
погрузочно-разгрузочных работ в морских 
и речных портах, а также к работам по 
обеспечению перегрузочных процессов и 
перевозке работников по территории 
портов и акватории судами портового 
флота 

Правила по охране труда при 
проведении водолазных работ 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
осуществлении водолазных работ 

Правила по охране труда на судах 
морского и речного флота 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила распространяются на 
работодателей (судовладельцев), экипажи, 
включая судовых медицинских 
работников, морских судов и судов 
внутреннего водного транспорта, 
плавающих под флагом РФ, находящихся в 
эксплуатации, отстое, ремонте, 
реконструкции, независимо от их типа и 
форм собственности, зарегистрированные 
в установленном порядке, за исключением 
судов, занятых рыболовством и 
вспомогательных судов Военно-Морского 
Флота. 
Правила также распространяются на: 
- экипажи морских плавучих платформ; 
- других лиц, пребывающих на судне для 
исполнения трудовых (должностных) 
обязанностей (сотрудники (работники) и 
государственные гражданские служащие 
государственных органов, работники 
Федерального автономного учреждения 
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"Российский морской регистр судоходства" 
и Федерального автономного учреждения 
"Российский речной регистр", сдаточные 
команды предприятий промышленности, 
научные работники, преподаватели 
образовательных организаций, курсантов 
образовательных организаций, 
проходящих плавательную практику 

Правила безопасности труда при 
эксплуатации средств 
навигационного оборудования и 
проведении гидрографических 
работ 
(РД 31.84.05-89) 

с 01.07.1991 Правила устанавливают требования 
безопасности труда к организации и 
выполнению работ при эксплуатации, 
техническом обслуживании, ремонте 
средств навигационного оборудования 
(СНО) и проведении гидрографических 
работ 

Правила по охране труда в метрополитене 

Правила по охране труда при 
проведении работ в 
метрополитене 

с 01.09.2021 по 
01.09.2026 

Правила применяются при выполнении 
работ, связанных с эксплуатацией, 
техническим обслуживанием, ремонтом 
путей метрополитена, станций, 
межстанционных переходов для 
пассажиров, электродепо, устройств 
систем электроснабжения, сигнализации, 
управления движением, сетей связи, 
других устройств, зданий и сооружений, в 
том числе тоннелей и вентиляционных 
шахт, предназначенных для выполнения 
производственных процессов, связанных с 
эксплуатацией метрополитена, временного 
пребывания людей, перемещения людей и 
грузов в подвижном составе 
метрополитена, использования в качестве 
объектов гражданской обороны, а также 
машин, технологического оборудования, 
систем машин и (или) оборудования, 
агрегатов, аппаратуры, механизмов, 
применяемых при эксплуатации 
метрополитена 

Правила по охране труда на железнодорожном транспорте 

Правила по охране труда при 
эксплуатации объектов 
инфраструктуры 
железнодорожного транспорта 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при техническом 
обслуживании, содержании и ремонте 
объектов инфраструктуры 
железнодорожного транспорта общего 
пользования, включающих 
железнодорожные пути и искусственные 
сооружения, железнодорожное 
электроснабжение, железнодорожную 
автоматику и телемеханику, 
железнодорожную электросвязь, 
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станционные здания, строения и 
пассажирские обустройства 

Правила по охране труда при 
строительстве, реконструкции и 
капитальном ремонте объектов 
инфраструктуры 
железнодорожного транспорта в 
ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦУКС-2022) 

с 12.07.2022 Правила применяются при организации 
проведения строительно-монтажных 
работ, выполняемых при строительстве, 
реконструкции, капитальном ремонте, 
сносе объектов капитального 
строительства инфраструктуры 
железнодорожного транспорта ОАО 
"РЖД", хранения и размещения 
строительных материалов, а также при 
разработке проектов организации 
строительства и производства работ, при 
сопровождении и осуществлении надзора 
за строительными работами 

Правила по охране труда при 
осуществлении 
грузопассажирских перевозок на 
железнодорожном транспорте 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Применяются при осуществлении 
основных производственных процессов и 
работ, связанных с перевозкой 
пассажиров, багажа и грузобагажа 
железнодорожным транспортом 

Правила по охране труда при 
эксплуатации моторвагонного 
подвижного состава ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-178-
2020) 

с 25.02.2020 Правила распространяются на работников 
ОАО "РЖД", занятых выполнением работ 
по эксплуатации и техническому 
обслуживанию по циклу ТО-1 
моторвагонного подвижного состава 

Правила по охране труда при 
техническом обслуживании и 
текущем ремонте локомотивов 
ОАО "РЖД 

с 10.02.2020 Правила применяются при техническом 
обслуживании и текущем ремонте 
локомотивов ОАО "РЖД" 

Правила по охране труда при 
эксплуатации подвижного состава 
железнодорожного транспорта 

с 25.08.2019 Правила применяются при эксплуатации и 
техническом обслуживании 
железнодорожного подвижного состава, 
включающего локомотивы, моторвагонный 
подвижной состав, высокоскоростной 
железнодорожный подвижной состав, 
специальный железнодорожный 
подвижной состав, пассажирские вагоны 
локомотивной тяги, грузовые вагоны, а 
также иной, предназначенный для 
перевозок и функционирования 
инфраструктуры железнодорожный 
подвижной состав 

Правила по охране труда при 
техническом обслуживании и 
ремонте грузовых вагонов 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦДИ-128-2018) 

с 16.11.2018 Правила устанавливают основные 
требования охраны труда при техническом 
обслуживании и ремонте грузовых вагонов 
в структурных подразделениях ОАО "РЖД" 

Правил по охране труда при с 01.01.2018 Правил распространяется на работы при 
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техническом обслуживании и 
текущем ремонте кранов на 
железнодорожном ходу 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦТ-113-2017) 

выполнении технического обслуживания и 
текущего ремонта кранов на 
железнодорожном ходу филиалов и 
структурных подразделений ОАО "РЖД" 

Правила по охране труда при 
эксплуатации локомотивов ОАО 
"РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦТ-103-2017) 

с 01.11.2017 Правила распространяются на работников, 
занятых эксплуатацией и техническим 
обслуживанием локомотивов ОАО "РЖД 

Правила по охране труда для 
работников восстановительных 
поездов ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦРБ-090-2016) 

с 01.01.2017 Правила применяются при проведении 
аварийно-восстановительных работ 
(ликвидация последствий транспортных 
происшествий, связанных со сходами с 
рельсов подвижного состава, 
чрезвычайных происшествий природного и 
техногенного характера на железной 
дороге), а также при выполнении 
производственных работ, относящихся к 
неосновной производственной 
деятельности (ремонт железнодорожных 
мостов и путепроводов, монтаж и 
демонтаж стрелочных переводов, 
вагонных замедлителей, опор контактной 
сети, погрузка (выгрузка) тяжеловесных 
грузов и т.д.). 

Правила по охране труда при 
перевозке работников 
железнодорожным и 
автомобильным транспортом, 
обслуживанию жилых и 
служебных вагонов в 
подразделениях путевого 
хозяйства ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦП-079-2015) 

с 01.02.2016 Правила применяются при перевозке 
рабочих железнодорожным и 
автомобильным транспортом, 
обслуживанию жилых и служебных 
вагонов в подразделениях путевого 
хозяйства ОАО "РЖД" 

Правила по охране труда при 
техническом обслуживании и 
ремонте устройств сигнализации, 
централизации и блокировки в 
ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦШ-074-2015) 

с 25.12.2015 Правила распространяются на работников 
структурных подразделений хозяйства 
автоматики и телемеханики ЦДИ, занятых 
техническим обслуживанием и ремонтом 
устройств сигнализации, централизации и 
блокировки, средств автоматического 
контроля технического состояния 
железнодорожного подвижного состава на 
ходу поезда, устройств и систем 
механизированных и автоматизированных 
сортировочных горок, средств технической 
диагностики и мониторинга 

Правила по охране труда при 
эксплуатации тепловых сетей 

с 01.11.2015 Правила устанавливают основные 
требования охраны труда для работников 
структурных подразделений ОАО "РЖД", 
занятых эксплуатацией тепловых сетей 
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Временные Правила по охране 
труда при техническом 
обслуживании и текущем ремонте 
опытных образцов газотепловоза 
ТЭМ19 и газотурбовоза ГТ1h 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦТР-062-2015) 

с 01.10.2015 Правила распространяются на работников 
сервисных локомотивных депо, занятых 
выполнением работ по техническому 
обслуживанию и текущему ремонту 
газотепловоза и газотурбовоза, 
выполняемых на территории и в 
производственных помещениях депо в 
период подконтрольной эксплуатации 
газотепловоза и газотурбовоза 

Правила по охране труда при 
техническом обслуживании и 
текущем ремонте моторвагонного 
подвижного состава ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-033-
2014) 

с 01.06.2014 Правила по охране труда при техническом 
обслуживании и текущем ремонте 
моторвагонного подвижного состава 
распространяются на работников 
моторвагонных депо, занятых 
выполнением работ по ТО и ТР МВПС, за 
исключением ТО-1 

Правила по охране труда в 
хозяйстве перевозок ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦД-039-2013) 

с 01.06.2013 по 
04.02.2023 

Правила устанавливают основные 
требования охраны труда для работников 
хозяйства перевозок Центральной 
дирекции управления движением - 
филиала ОАО "РЖД" 

Правила по охране труда для 
рельсосварочных поездов ОАО 
"РЖД" 

с 01.06.2005 Правила распространяются на работников 
рельсосварочных поездов ОАО "РЖД" 

Правила по охране труда при 
технической эксплуатации 
волоконно-оптических линий 
передачи в ОАО "РЖД" 

с 01.06.2005 Правила распространяются на 
руководителей и работников структурных 
подразделений железных дорог, на 
которых возложены функции по 
организации работ по технической 
эксплуатации (техническому 
обслуживанию, ремонту и аварийному 
восстановлению) волоконно-оптических 
линий передачи в ОАО "РЖД" 

Отраслевые правила по охране 
труда в пассажирском хозяйстве 
федерального железнодорожного 
транспорта 
(ПОТ РО-13153-ЦЛ-923-02) 

с 20.11.2002 Правила распространяются на работников 
федерального железнодорожного 
транспорта, занятых обслуживанием 
пассажиров на железнодорожных 
вокзалах, пассажирских железнодорожных 
станциях, остановочных пунктах, в 
пассажирских и почтово-багажных поездах, 
а также экипировкой, подготовкой в рейс, 
техническим обслуживанием и ремонтом 
пассажирских вагонов на пунктах 
технического обслуживания вагонов, в 
пассажирских вагонных депо и на других 
структурных подразделениях 
пассажирского хозяйства федерального 
железнодорожного транспорта 
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Правила по охране труда в дорожном хозяйстве 

Правила по охране труда при 
производстве дорожных 
строительных и ремонтно-
строительных работ 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила устанавливают государственные 
нормативные требования охраны труда, 
предъявляемые к организации и 
осуществлению процессов и работ, 
связанных с проведением строительства, 
реконструкции, ремонта и содержания 
дорог в исправном состоянии, 
эксплуатации используемых в указанных 
целях дорожной и строительной техники и 
технологического оборудования, а также к 
процессам и работам, осуществляющимся 
на производственных объектах, 
обеспечивающих проведение дорожных 
строительных и ремонтно-строительных 
работ 

Правил по охране труда при 
техническом обслуживании и 
текущем ремонте кранов на 
железнодорожном ходу 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦТ-113-2017) 

с 01.01.2018 Правил распространяется на работы при 
выполнении технического обслуживания и 
текущего ремонта кранов на 
железнодорожном ходу филиалов и 
структурных подразделений ОАО "РЖД" 

Правила по охране труда при 
эксплуатации сетей 
водоснабжения и водоотведения 

с 10.11.2021 Правила устанавливают основные 
требования охраны труда при организации 
работ при эксплуатации сетей 
водоснабжения и водоотведения 

Правила по охране труда при 
производстве работ в защитных 
лесонасаждениях железных дорог 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦДИ-205-2020) 

с 21.12.2020 Правила применяются при производстве 
работниками дистанций пути, дистанций 
инфраструктуры и других структурных 
подразделений путевого комплекса ОАО 
"РЖД", работ в защитных лесонасаждениях 
железных дорог 

Правила по охране труда при 
перевозке работников 
железнодорожным и 
автомобильным транспортом, 
обслуживанию жилых и 
служебных вагонов в 
подразделениях путевого 
хозяйства ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦП-079-2015) 

с 01.02.2016 Правила применяются при перевозке 
рабочих железнодорожным и 
автомобильным транспортом, 
обслуживанию жилых и служебных 
вагонов в подразделениях путевого 
хозяйства ОАО "РЖД" 

Правила по охране труда при 
обслуживании скоростных и 
высокоскоростных линий 
железных дорог ОАО "РЖД" 

с 01.07.2010 Правила устанавливают основные 
требования охраны труда для работников 
ОАО "РЖД", занятых эксплуатацией, 
техническим обслуживанием и ремонтом 
железнодорожного пути и сооружений, 
устройств контактной сети, автоматики, 
телемеханики и связи на существующих 
линиях и участках железных дорог со 

https://www.indeks.ru/
mailto:info@indeks.ru


_____________________________________________________________________________________ 
 Экспертный центр «ИНДЕКС», сайт: https://www.indeks.ru/, почта: info@indeks.ru; +7495 786 35 11 
 

скоростями движения поездов: 141 - 200 
км/ч и скоростями 201 - 250 км/ч 

Правила по охране труда в издательской и полиграфической деятельности 

Правила по охране труда при 
проведении полиграфических 
работ 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при осуществлении 
работ, связанных с изготовлением 
журнальной, деловой, газетной, 
этикеточной и упаковочной продукции и 
прочей продукции, с применением 
полиграфических технологий 

Правила по охране труда при 
работе с инструментом и 
приспособлениями 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила обязательны для применения при 
работе с устройствами, механизмами и 
иными средствами труда, используемыми 
для воздействия на предмет труда и его 
изменения, как перемещаемыми 
работником в ходе выполнения работ, так 
и установленными стационарно 

Правила по охране труда в лесной, деревообрабатывающей и в целлюлозно-бумажной 
промышленности 

Правила по охране труда в 
целлюлозно-бумажной и 
лесохимической 
промышленности 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила устанавливают государственные 
нормативные требования охраны труда 
при выполнении работ по производству 
целлюлозы и полуцеллюлозы, 
производству и переработке бумаги и 
картона, в пиролизном, переделочном, 
канифольно-скипидарном производстве и 
производстве вторичных продуктов на 
основе канифоли и скипидара. 

Правила по охране труда при 
работе с инструментом и 
приспособлениями 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила обязательны для применения при 
работе с устройствами, механизмами и 
иными средствами труда, используемыми 
для воздействия на предмет труда и его 
изменения, как перемещаемыми 
работником в ходе выполнения работ, так 
и установленными стационарно 

Правила по охране труда в 
лесозаготовительном, 
деревообрабатывающем 
производствах и при выполнении 
лесохозяйственных работ 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при выполнении 
лесозаготовительных, лесохозяйственных 
работ и работ по обработке древесины. 

Правила по охране труда при 
пропитке древесины на 
шпалопропиточных заводах ОАО 
"РЖД" 

с 01.08.2005 Правила распространяются на 
работодателей и работников 
шпалопропиточных заводов ОАО "РЖД", 
занятых выполнением всех видов работ 
при пропитке древесины на 
шпалопропиточных заводах 

Правила по охране труда в с 01.09.1997 Правила распространяются на все 
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целлюлозно-бумажной и 
лесохимической 
промышленности 
(ПОТ РО 00-97) 

предприятия, учреждения, организации 
независимо от форм их собственности, 
осуществляющие выпуск целлюлозно-
бумажной и лесохимической продукции, 
научные, проектные, сервисные и другие 
виды деятельности 

Правила по охране труда в машиностроительном производстве 

Правила по охране труда при 
работе с инструментом и 
приспособлениями 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила обязательны для применения при 
работе с устройствами, механизмами и 
иными средствами труда, используемыми 
для воздействия на предмет труда и его 
изменения, как перемещаемыми 
работником в ходе выполнения работ, так 
и установленными стационарно 

Положение. Обеспечение 
безопасности производственного 
оборудования 
(ПОТ РО-14000-002-98) 

с 01.07.1998 Положение распространяется на 
предприятия, учреждения и организации 
машиностроительного профиля, включая 
проектные, конструкторские, научно-
исследовательские и другие 

Положение. Техническая 
эксплуатация промышленных 
зданий и сооружений 
(ПОТ РО 14000-004-98) 

с 12.02.1998 Положение обязаны выполнять 
предприятия, учреждения и организации 
машиностроительного профиля, включая 
проектные, конструкторские, научно-
исследовательские и другие организации 

Правила по охране труда в металлургии, металлообработке 

Правила по охране труда при 
обработке металлов 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при выполнении 
работ в литейном производстве, работ, 
связанных с термической, холодной и 
газоплазменной обработкой металлов, а 
также при выполнении кузнечно-
прессовых работ 

Правила по охране труда при 
нанесении металлопокрытий 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила обязательны для исполнения 
работодателями - юридическими лицами 
независимо от их организационно-
правовых форм и физическими лицами (за 
исключением работодателей - физических 
лиц, не являющихся индивидуальными 
предпринимателями), при организации и 
осуществлении ими процессов нанесения 
металлопокрытий 

Правила по охране труда при 
работе с инструментом и 
приспособлениями 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила обязательны для применения при 
работе с устройствами, механизмами и 
иными средствами труда, используемыми 
для воздействия на предмет труда и его 
изменения, как перемещаемыми 
работником в ходе выполнения работ, так 
и установленными стационарно 
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Правила по охране труда в нефтяной и газовой отрасли 

Правила по охране труда при 
хранении, транспортировании и 
реализации нефтепродуктов 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при проведении 
производственных процессов и работ, 
связанных с хранением, 
транспортированием и реализацией 
продуктов переработки нефти, 
осуществляемых в 
нефтеперерабатывающих организациях, на 
нефтебазах, автозаправочных станциях и 
складах горюче-смазочных материалов 

Временные Правила по охране 
труда при техническом 
обслуживании и текущем ремонте 
опытных образцов газотепловоза 
ТЭМ19 и газотурбовоза ГТ1h 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦТР-062-2015) 

с 01.10.2015 Правила распространяются на работников 
сервисных локомотивных депо, занятых 
выполнением работ по техническому 
обслуживанию и текущему ремонту 
газотепловоза и газотурбовоза, 
выполняемых на территории и в 
производственных помещениях депо в 
период подконтрольной эксплуатации 
газотепловоза и газотурбовоза 

Правила безопасной эксплуатации 
и охраны труда для 
нефтеперерабатывающих 
производств 
(ПБЭ НП-2001) 

с 01.04.2001 Правила распространяются на все 
действующие, вновь проектируемые и 
реконструируемые 
нефтегазоперерабатывающие и 
нефтехимические производства, включая 
опытно-промышленные установки и мини-
НПЗ, независимо от их организационно-
правового статуса, форм собственности и 
ведомственной принадлежности 

Правила по охране труда в электро- и теплоэнергетической отрасли 

Правила по охране труда при 
эксплуатации объектов 
теплоснабжения и 
теплопотребляющих 
энергоустановок 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при эксплуатации 
следующих объектов теплоснабжения и 
теплопотребляющих установок: 
- производственные, производственно-
отопительные и отопительные котельные, 
использующие все виды органического 
топлива; 
- тепловые сети, включая насосные 
станции, тепловые пункты и другие 
сетевые сооружения (тепловые камеры; 
каналы и коллекторы; эстакады надземной 
прокладки трубопроводов); 
- теплопотребляющие установки 
производственного (технологического) 
назначения, включая теплообменные 
аппараты; 
- теплопотребляющие установки 
непроизводственного назначения, включая 
системы отопления, калориферные 
установки в системах приточной 

Внимание! О проверке знаний 
работниками организации новых 
правил по охране труда см. 
Письмо Ростехнадзора от 
26.01.2021 N 00-06-05/55 
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вентиляции и воздушного отопления, 
водоподогреватели 

Правила по охране труда при 
эксплуатации тепловых сетей 

с 01.11.2015 Правила устанавливают основные 
требования охраны труда для работников 
структурных подразделений ОАО "РЖД", 
занятых эксплуатацией тепловых сетей 

Правила по охране труда в области связи 

Правила по охране труда при 
выполнении работ на объектах 
связи 

с 01.01.2021 до 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
осуществлении основных 
производственных процессов и 
выполнении работ в приемных и 
передающих радиоцентрах, на 
радиостанциях, на телевизионных 
станциях и ретрансляторах, станциях 
космической связи, в радиобюро, 
коммутационно-распределительных 
аппаратных, на станциях радиоконтроля, в 
организациях проводного вещания, на 
телефонных станциях, на телеграфах и 
станциях радиотелефонной связи, в 
организациях, обеспечивающих 
подвижную радиотелефонную связь, 
кабельное и спутниковое телевидение, 
осуществляющих работы по строительству 
и обслуживанию воздушных линий связи, 
линий проводного вещания, 
радиорелейных линий, линейных 
сооружений кабельных линий передачи 

Правила по охране труда при 
техническом обслуживании и 
ремонте устройств связи ОАО 
"РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦСС-185-2020) 

с 01.04.2020 Правила распространяются на всех 
работников Центральной станции связи, 
занятых техническим обслуживанием и 
ремонтом устройств связи 

Правила по охране труда при 
работах на телефонных станциях и 
телеграфах 
(ПОТ РО-45-007-96) 

с 01.08.1997 Правила распространяются на 
действующие, реконструируемые и 
сооружаемые телефонные станции и 
телеграфы и являются обязательными для 
всех организаций независимо от их формы 
собственности, выполняющих работы на 
телефонных станциях и телеграфах в 
системе Минсвязи России 

Правила по охране труда в пищевой промышленности и общественном питании 

Правила по охране труда при 
производстве отдельных видов 
пищевой продукции 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
проведении основных процессов и работ, 
связанных с производством хлебобулочных 
и макаронных изделий, хлебопекарных 
дрожжей, сахара, патоки, кондитерских 
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изделий, пищевых концентратов, 
крахмала, плодово-овощной продукции, 
соков, алкогольной и безалкогольной, 
молочной, мясной и масложировой 
продукции 

Правила по охране труда в легкой промышленности 

Правила по охране труда при 
проведении работ в легкой 
промышленности 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
проведении основных процессов и работ, 
связанных с производством и отделкой 
тканей и трикотажа, производством 
нетканых материалов, прядением, 
производством текстильных изделий и 
одежды, обработкой кожевенного сырья, 
дублением и отделкой кожи, выделкой и 
крашением меха, производством одежды, 
обуви и других изделий из кожи и меха 

Правила по охране труда при добыче (вылове), переработке водных биоресурсов и производстве 
продукции из них 

Правила по охране труда при 
добыче (вылове), переработке 
водных биоресурсов и 
производстве отдельных видов 
продукции из водных 
биоресурсов 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
осуществлении основных процессов и 
выполнении работ, связанных с добычей и 
переработкой водных биоресурсов судами 
рыбопромыслового флота, а также 
производством рабной и иной продукции 
из водных биоресурсов на береговых 
объектах рыбоперерабатывающей 
инфраструктуры 

Правила по охране труда в сельском хозяйстве, животноводстве 

Правила по охране труда в 
сельском хозяйстве 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
проведении основных производственных 
процессов по возделыванию, уборке и 
послеуборочной обработке продукции 
растениеводства, содержанию и уходу за 
сельскохозяйственными животными и 
птицей, мелиоративных работ и работ по 
очистке сточных вод производства и 
первичной переработки 
сельскохозяйственной продукции 

Правила по охране труда при 
работе в ветеринарно-санитарных 
отрядах 

с 05.01.1987 Правила распространяются на 
проектируемые, строящиеся, 
реконструируемые и эксплуатируемые 
объекты ветеринарно-санитарных отрядов 

Правила по охране труда при электро- и газосварочных работах 

Правила по охране труда при 
выполнении электросварочных и 
газосварочных работ 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при выполнении 
электросварочных и газосварочных работ 
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Правила по охране труда при работе в ограниченных и замкнутых пространствах 

Правила по охране труда при 
работе в ограниченных и 
замкнутых пространствах 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
проведении работ в ограниченных и 
замкнутых пространствах: трубопроводы, 
резервуары, емкости, кессон-баки (мягкие 
топливные баки - идентичные кессон-
бакам), цистерны, автоцистерны, 
бетономешалки, грузовые контейнеры, 
сепараторы, реакторы, охлаждающие 
камеры с естественной и искусственной 
тягой, барабаны, фильтры, силосные ямы, 
колонны, тоннели, колодцы (в том числе 
смотровые), водостоки, коллекторы 
сточных вод, отстойники, амбары, 
дымовые каналы, факельные трубы, печи, 
отсеки и резервуары судов (в том числе 
помещений, элементов оборудования), 
пустые пространства между модульными 
блоками и внутри опор береговых 
сооружений, а также пространство над 
плавающей крышей резервуара, 
резервуары с открытой крышкой, закрытые 
помещения, пространства под крышей или 
полом, буронабивные сваи, конструкции, 
которые становятся замкнутыми 
пространствами в процессе производства 

Правила по охране труда при работе на высоте 

Правила по охране труда при 
работе на высоте 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
проведении работ на высоте 

Правила по охране труда при производстве и переработке химических веществ и неметаллических 
материалов 

Правил по охране труда при 
использовании отдельных видов 
химических веществ и материалов 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила устанавливают государственные 
нормативные требования охраны труда, 
предъявляемые к организации и 
осуществлению основных 
производственных процессов и работ, 
связанных с использованием 
неорганических кислот и щелочей, ртути, 
пластмасс, эпоксидных смол и материалов 
на их основе, канцерогенных и 
вызывающих мутацию химических 
веществ, бензола, жидкого азота 

Правила по охране труда при 
производстве строительных 
материалов 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
выполнении работ, связанных с 
производством бетонных смесей, сборных 
железобетонных и бетонных конструкций и 
изделий, хризотилцементных изделий, 
хризотилтехнических и 
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хризотилсодержащих теплоизоляционных 
изделий, стекла и стеклоизделий, 
кварцевого стекла и изделий из него, 
строительной керамики, санитарных 
изделий из фарфора и фаянса, кирпича, 
черепицы и стеновых строительных 
материалов, легких пористых 
заполнителей, строительных материалов и 
изделий из полимерного сырья, мягких 
кровельных, гидроизоляционных и 
теплоизоляционных материалов 

Правила по охране труда при производстве промышленной продукции 

Правила по охране труда при 
размещении, монтаже, 
техническом обслуживании и 
ремонте технологического 
оборудования 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила обязательны при проведении 
основных технологических операций и 
работ, связанных с размещением, 
монтажом, техническим обслуживанием и 
ремонтом стационарных машин, 
механизмов, устройств, приборов и 
другого стационарного оборудования, 
используемых при производстве 
промышленной продукции 

Правила по охране труда в строительстве и ремонте 

Правила по охране труда при 
производстве дорожных 
строительных и ремонтно-
строительных работ 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила устанавливают государственные 
нормативные требования охраны труда, 
предъявляемые к организации и 
осуществлению процессов и работ, 
связанных с проведением строительства, 
реконструкции, ремонта и содержания 
дорог в исправном состоянии, 
эксплуатации используемых в указанных 
целях дорожной и строительной техники и 
технологического оборудования, а также к 
процессам и работам, осуществляющимся 
на производственных объектах, 
обеспечивающих проведение дорожных 
строительных и ремонтно-строительных 
работ 

Правила по охране труда при 
строительстве, реконструкции, 
ремонте и содержании мостов 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила устанавливают государственные 
нормативные требования охраны труда, 
предъявляемые к организации и 
осуществлению основных, 
общестроительных и специальных 
процессов и работ, связанных с 
проведением строительства, 
реконструкции, ремонта и содержания 
железнодорожных, автомобильно-
дорожных, городских, пешеходных мостов, 
путепроводов, эстакад, виадуков, 
акведуков, труб под насыпями дорог в 
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исправном состоянии (далее - сооружение 
мостов), эксплуатации используемых в 
указанных целях дорожной и строительной 
техники и технологического оборудования, 
а также при изготовлении сборных и 
монолитных бетонных и железобетонных 
конструкций на строительных площадках, 
выполняемых мостостроительными 
организациями во всех строительно-
климатических зонах. 

Правила по охране труда при 
строительстве, реконструкции и 
ремонте 

с 01.01.2021 до 
31.12.2025 

Правила применяются при проведении 
строительных работ, выполняемых при 
новом строительстве, расширении, 
реконструкции, техническом 
перевооружении, текущем и капитальном 
ремонте зданий и сооружений 

Правила по охране труда при 
производстве строительных 
материалов 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
выполнении работ, связанных с 
производством бетонных смесей, сборных 
железобетонных и бетонных конструкций и 
изделий, хризотилцементных изделий, 
хризотилтехнических и 
хризотилсодержащих теплоизоляционных 
изделий, стекла и стеклоизделий, 
кварцевого стекла и изделий из него, 
строительной керамики, санитарных 
изделий из фарфора и фаянса, кирпича, 
черепицы и стеновых строительных 
материалов, легких пористых 
заполнителей, строительных материалов и 
изделий из полимерного сырья, мягких 
кровельных, гидроизоляционных и 
теплоизоляционных материалов 

Правила по охране труда при 
ремонте и содержании зданий и 
сооружений в ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦУО-143-2018) 

с 24.12.2018 Правила распространяются на работников 
структурных подразделений филиалов ОАО 
"РЖД", осуществляющих эксплуатацию 
объектов, занятых организацией 
строительных площадок (участков работ и 
рабочих мест), а также хранением и 
размещением строительных материалов 

Правила по охране труда при 
техническом обслуживании и 
ремонте объектов 
инфраструктуры путевого 
комплекса ОАО "РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-ЦП-ЦДРП-022-
2022) 

с 01.06.2022 Правила применяются при техническом 
обслуживании и ремонте объектов 
инфраструктуры путевого комплекса ОАО 
"РЖД" 

Правила по охране труда при 
эксплуатации электроустановок 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при эксплуатации 
электроустановок 

https://www.indeks.ru/
mailto:info@indeks.ru


_____________________________________________________________________________________ 
 Экспертный центр «ИНДЕКС», сайт: https://www.indeks.ru/, почта: info@indeks.ru; +7495 786 35 11 
 

Внимание! О проверке знаний 
работниками организации новых 
правил по охране труда см. 
Письмо Ростехнадзора от 
26.01.2021 N 00-06-05/55 

Правила по охране труда при производстве цемента 

Правила по охране труда при 
производстве цемента 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила устанавливают государственные 
нормативные требования охраны труда 
при выполнении работ, связанных с 
производством цемента 

Правила по охране труда в торговле (розничной, книжной), на складах 

Правила по охране труда на 
складах (базах) топлива ОАО 
"РЖД" 
(ПОТ РЖД-4100612-РЖДС-142-
2018) 

с 12.11.2018 Правила устанавливают основные 
требования охраны труда для работников 
складов топлива при погрузке, выгрузке, 
складировании, хранении твердого 
топлива (угля, дров), а также при сливе, 
наливе, хранении и выдаче 
нефтепродуктов 

Правила охраны труда на 
торговых складах, базах и 
холодильниках 

с 01.10.1993 Правила предназначены для 
руководителей торговых складов, баз, 
холодильников и их структурных 
подразделений независимо от форм 
собственности, специалистов по охране 
труда, инженерно-технических и 
профсоюзных работников 

Правила по охране труда при выполнении работ в театрах, концертных залах, цирках, зоотеатрах, 
зоопарках и океанариумах 

Правила по охране труда при 
выполнении работ в театрах, 
концертных залах, цирках, 
зоотеатрах, зоопарках и 
океанариумах 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
проведении в театрах, концертных залах и 
цирках театрально-зрелищных 
мероприятий и цирковых представлений, а 
также при выполнении работ по 
содержанию и экспонированию животных 
в зоотеатрах, зоопарках и океанариумах 

Правила по охране труда при эксплуатации холодильных установок 

Правила по охране труда при 
эксплуатации холодильных 
установок 

с 03.06.2015 Правила обязательны для исполнения 
работодателями - юридическими лицами 
(независимо от их организационно-
правовых форм) и физическими лицами (за 
исключением работодателей - физических 
лиц, не являющихся индивидуальными 
предпринимателями), а также 
работниками, состоящими с ними в 
трудовых отношениях, осуществляющими 
эксплуатацию холодильных установок. 
Правила не распространяются на работы 
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по эксплуатации холодильных систем, 
использующих в качестве хладагента 
аммиак, воду или воздух 

Правила по охране труда при эксплуатации водопроводно-канализационного хозяйства 

Правила по охране труда при 
эксплуатации сетей 
водоснабжения и водоотведения 

с 10.11.2021 Правила устанавливают основные 
требования охраны труда при организации 
работ при эксплуатации сетей 
водоснабжения и водоотведения 

Правила по охране труда в жилищном хозяйстве 

Правила по охране труда в 
жилищно-коммунальном 
хозяйстве 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила обязательны для исполнения при 
организации и осуществлении работ в 
сфере жилищно-коммунального хозяйства 

Правила по охране труда при работе с использованием химических, токсичных и других вредных 
веществ 

Правилапо охране труда при 
выполнении окрасочных работ 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при организации и 
проведении основных производственных 
процессов и выполнении работ по 
подготовке окрасочных материалов и 
поверхностей под окраску, нанесению 
лакокрасочных материалов и порошковых 
полимерных красок, сушке и обработке 
поверхностей лакокрасочных покрытий 

Правила по охране труда в медицинской сфере и ветеринарии 

Правила по охране труда в 
медицинских организациях 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при оказании 
медицинской помощи, организации и 
проведении основных процессов и работ в 
медицинских организациях 

Методические рекомендаций по 
организации контроля 
уполномоченными по охране 
труда Профсоюза за состоянием 
условий и охраны труда на 
рабочих местах 

с 06.05.2019 Методические рекомендации разработаны 
для оказания методической помощи в 
организации контроля за состоянием 
условий и охраны труда на рабочих местах 
структурных подразделений (организаций) 
выборному органу первичной организации 
профсоюза работников здравоохранения 
Российской Федерации 

Примерные правила по 
безопасности и охране труда в 
оздоровительных лагерях 

с 01.06.2011 Правила устанавливают основные 
требования охраны труда к размещению 
оздоровительного лагеря, профилактике 
травматизма, предупреждению несчастных 
случаев с детьми и распространяются на 
весь персонал независимо от должности и 
квалификации 

Правила по охране труда при обеспечении безопасности 
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Правила по охране труда при осуществлении охраны (защиты) объектов и (или) имущества 

Правила по охране труда при 
осуществлении охраны (защиты) 
объектов и (или) имущества 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила устанавливают государственные 
нормативные требования охраны труда 
при осуществлении охраны (защиты) 
объектов и (или) имущества работниками 
юридических лиц с особыми уставными 
задачами, ведомственной охраны, частных 
охранных организаций и подразделений 
транспортной безопасности 

Правила по охране труда в подразделениях пожарной охраны 

Правила о охране труда в 
подразделениях пожарной 
охраны 

с 01.01.2021 по 
31.12.2025 

Правила применяются при выполнении 
личным составом Государственной 
противопожарной службы, муниципальной 
пожарной охраны, ведомственной 
пожарной охраны, частной пожарной 
охраны, добровольной пожарной охраны 
служебных обязанностей 

 
Инструкции по охране труда 

 
По вопросу разработки инструкций по охране труда для работников см. методические 

рекомендации. 
 

Наименование Срок действия 
документа 

Примечание 

Инструкции по охране труда при погрузочно-разгрузочных работах, размещении грузов и 
ремонту 

Типовая инструкция по охране труда для 
рабочих, занятых погрузкой, 
транспортировкой, разгрузкой и 
хранением взрывопожароопасных и 
пожароопасных веществ и материалов 
(ТОИ Р-218-42-95) 

с 01.07.1995 Инструкция предназначена для 
рабочих, занятых погрузкой, 
транспортировкой, разгрузкой и 
хранением 
взрывопожароопасных и 
пожароопасных веществ и 
материалов 
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Типовая инструкция по охране труда для 
государственных инспекторов, 
осуществляющих надзор за 
эксплуатацией грузоподъемных машин 
(РД 02-419-01) 

с 23.08.2001 Инструкция предназначена для 
государственных инспекторов 
при проведении обследований 
предприятий, эксплуатирующих 
подъемные сооружения, а 
также при проведении 
приемочных, 
квалификационных, 
периодических, 
сертификационных испытаний 
грузоподъемных машин 
(кранов, подъемников (вышек), 
кранов-манипуляторов, кранов-
трубоукладчиков) 
государственными 
инспекторами 
территориальных органов 
Ростехнадзора 

Инструкция по охране труда для 
машиниста экскаватора 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-180-2020) 

01.04.2020 Инструкция предназначена для 
машиниста экскаватора 

Инструкция по охране труда для 
машинистов электробалластера 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-181-2020) 

01.04.2020 Инструкция предназначена для 
машинистов электробалластера 

Инструкция по охране труда для 
работников, связанных с эксплуатацией и 
техническим обслуживанием спецсостава 
для перевозки рельсовых плетей 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-182-2020) 

01.04.2020 Инструкция предназначена для 
работников, связанных с 
эксплуатацией и техническим 
обслуживанием спецсостава 
для перевозки рельсовых 
плетей 

Инструкция по охране труда при 
погрузочно-разгрузочных работах с 
деревянными и железобетонными 
шпалами 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-183-2020) 

01.04.2020 Инструкция применяется при 
погрузочно-разгрузочных 
работах с деревянными и 
железобетонными шпалами 

Инструкция по охране труда для 
сопровождающих рельсовозные составы 
при перевозке рельсовых плетей 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-084-2016) 

с 01.01.2017 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для персонала, 
сопровождающего 
рельсовозные составы при 
перевозке рельсовых плетей 

Инструкции по охране труда при 
производстве погрузочно-разгрузочных 
работ на производственных участках 
моторвагонных депо 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-085-2016) 

с 01.07.2016 Инструкция предназначена для 
работников, занятых 
выполнением погрузочно-
разгрузочных работ и 
размещением грузов с 
применением подъемных 
сооружений при техническом 
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обслуживании и текущем 
ремонте моторвагонного 
подвижного состава 

Инструкция по охране труда при 
проведении электрогазосварочных работ 
на моторвагонном подвижном составе 
ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-100-2017) 

с 01.09.2017 Инструкция предназначена для 
работников, занятых 
выполнением 
электрогазосварочных работ 
при техническом обслуживании 
и текущем ремонте 
моторвагонного подвижного 
состава 

Инструкция по охране труда при работе 
по перемещению вагонов 
моторвагонного подвижного состава ОАО 
"РЖД" с использованием электролебедки 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-101-2017) 

с 01.09.2017 Инструкция предназначена для 
работников моторвагонных 
депо Центральной дирекции 
моторвагонного подвижного 
состава, выполняющих работы 
по перемещению вагонов 
моторвагонного подвижного 
состава с использованием 
электрической лебедки 

Инструкция по охране труда для работы с 
использованием крана на 
железнодорожном ходу 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-107-2017) 

с 01.12.2017 Инструкция предназначена для 
работников, выполняющих 
погрузочно-разгрузочные 
работы с применением крана 
на железнодорожном ходу 

Инструкция по охране труда для 
оператора дефектоскопной тележки 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-130-2018) 

с 01.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при работе с 
дефектоскопной тележкой 

Инструкция по охране труда для 
оператора по путевым измерениям 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-131-2018) 

с 01.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении путевых 
измерений с применением 
путеизмерительной тележки 

Инструкция по охране труда для слесаря-
электрика по ремонту 
электрооборудования в вагонном 
хозяйстве ОАО "РЖД" 
ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-206-2020 

с 15.12.2020 Инструкция предназначена для 
слесаря-электрика по ремонту 
электрооборудования, занятого 
на техническом обслуживании 
и текущем ремонте 
технологического 
оборудования в 
эксплуатационных вагонных 
депо, вагонных депо 

Инструкция по охране труда для агента 
по передаче грузов на пограничной 
станции ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-042-2014) 

с 01.06.2015 по 
12.11.2024 

Инструкция применяется при 
выполнении должностных 
обязанностей агента по 
передаче грузов на 
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пограничной станции ОАО 
"РЖД" 

Инструкции по охране труда на транспорте 

Инструкции по охране труда на автомобильном транспорте и на автотранспортном 
предприятии 

Инструкция по охране труда при 
выполнении работ по ремонту и 
обслуживанию перегрузочных машин и 
механизмов 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦМ-244-2022) 

с 01.03.2022 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении работ по 
ремонту и обслуживанию 
перегрузочных машин и 
механизмов (краны козловые, 
мостовые, на 
железнодорожном и 
автомобильном ходу, 
автопогрузчики) 

Инструкция по охране труда для водителя 
грузового автомобиля 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦМ-223-2021) 

с 10.01.2022 Инструкция предназначена для 
водителей грузовых 
автомобилей Центральной 
дирекции по управлению 
терминально-складским 
комплексом - филиала ОАО 
"РЖД" 

Типовая инструкция по охране труда для 
машинистов передвижных компрессоров 
(станций) 
(ТОИ Р-218-48-95) 

с 01.07.1995 Инструкция предназначена для 
машинистов передвижных 
компрессоров (станций) 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении работ по ремонту 
автомашин, тракторов и 
лесохозяйственного оборудования 
(ТОИ Р-07-27-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении работ по ремонту 
автомашин, тракторов и 
лесохозяйственного 
оборудования 

Инструкция по охране труда для 
машиниста (водителя) и помощника 
машиниста (водителя) автомотрисы, 
мотовоза и дрезины ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-144-2018) 

с 01.02.2019 Инструкция предназначена для  
работников филиалов и 
структурных подразделений 
ОАО "РЖД", выполняющих 
обязанности машиниста и 
помощника машиниста 
автомотрисы, мотовоза и 
дрезины 

Инструкция по охране труда для водителя 
автомобиля, предназначенного для 
перевозки бригад по обслуживанию и 
ремонту объектов инфраструктуры" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-141-2018) 

с 17.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при работе на легковых 
автомобилях всех типов, 
грузовых автомобилях всех 
типов грузоподъемностью до 10 
т, автобусах габаритной длиной 
до 7 м 
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Инструкции по охране труда на морском, внутреннем водном транспорте и на судоремонтном 
предприятии 

Типовая инструкция по охране труда для 
работников, обслуживающих суда 
Государственной инспекции по 
маломерным судам РСФСР 

с 01.10.1986 Инструкция предназначена для 
работников, обслуживающих 
суда Государственной 
инспекции по маломерным 
судам 

Типовая инструкция по безопасности 
труда для слесаря, выполняющего 
техническое обслуживание и ремонт 
грузоподъемных кранов и контейнерных 
перегружателей 
(РД 31.82.11-83) 

с 01.06.1984 Инструкция применяется при 
техническом обслуживании и 
ремонте портальных кранов, 
контейнерных причальных 
перегружателей, мостовых и 
козловых кранов 

Типовая инструкция по безопасности 
труда для электромонтера, 
выполняющего техническое 
обслуживание и ремонт грузоподъемных 
кранов и контейнерных перегружателей 
(РД 31.82.12-83) 

с 01.06.1984 Инструкция применяется при 
техническом обслуживании и 
ремонте электрооборудования 
портальных кранов, 
контейнерных причальных 
перегружателей, мостовых и 
козловых кранов 

Типовая инструкция по безопасности 
труда для слесаря, выполняющего 
техническое обслуживание и ремонт 
машин внутрипортового транспорта 
(РД 31.82.13-83) 

с 01.06.1984 Инструкция применяется при 
техническом обслуживании и 
ремонте машин 
внутрипортового транспорта 

Типовая инструкция по безопасности 
труда для электромонтера, 
выполняющего техническое 
обслуживание и ремонт машин 
внутрипортового транспорта 
(РД 31.82.14-83) 

с 01.06.1984 Инструкция применяется при 
техническом обслуживании и 
ремонте электрооборудования 
внутрипортового транспорта 

Типовая инструкция по безопасности 
труда для слесаря, выполняющего 
техническое обслуживание и ремонт 
машин непрерывного действия 
(РД 31.82.15-83) 

с 01.06.1984 Инструкция распространяется 
на работы, связанные с 
техническим обслуживанием и 
ремонтом машин 
непрерывного действия 

Инструкция N 1 по охране труда для 
докера-механизатора 
(ТОИ-РД 31.82.05.01-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора 

Инструкция N 2 по охране труда для 
докера-механизатора-стропальщика 
(ТОИ-РД 31.82.05.02-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора-
стропальщика 

Инструкция N 3 по охране труда для 
докера-механизатора-сигнальщика 
(ТОИ-РД 31.82.05.03-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора-
сигнальщика 
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Инструкция N 4 по охране труда для 
докера-механизатора - крановщика 
(машиниста) портального электрического 
крана 
(ТОИ-РД 31.82.05.04-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора - 
крановщика (машиниста) 
портального электрического 
крана 

Инструкция N 5 по охране труда для 
докера-механизатора - водителя 
автопогрузчика 
(ТОИ-РД 31.82.05.05-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора - 
водителя автопогрузчика 

Инструкция N 6 по охране труда для 
докера-механизатора - водителя 
электропогрузчика 
(ТОИ-РД 31.82.05.06-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора - 
водителя электропогрузчика 

Инструкция N 7 по охране труда для 
докера-механизатора - водителя 
колесного транспорта 
(ТОИ-РД 31.82.05.07-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора - 
водителя колесного транспорта 

Инструкция N 8 по охране труда для 
докера-механизатора-сигнальщика - 
сцепщика железнодорожных вагонов 
(ТОИ-РД 31.82.05.08-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора-
сигнальщика - сцепщика 
железнодорожных вагонов 

Инструкция N 9 по охране труда для 
докера-механизатора - водителя 
портального погрузчика "Пайнер" и 
"Валмет" 
(ТОИ-РД 31.82.05.09-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора - 
водителя портального 
погрузчика "Пайнер" и "Валмет" 

Инструкция N 10 по охране труда для 
докера-механизатора-швартовщика 
(ТОИ-РД 31.82.05.10-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора-
швартовщика 

Инструкция N 11 по охране труда для 
докера-механизатора-лебедчика 
(ТОИ-РД 31.82.05.11-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора-
лебедчика 

Инструкция N 12 по охране труда для 
докера-механизатора при перегрузке 
опасных грузов 
(ТОИ-РД 31.82.05.12-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докера-механизатора при 
перегрузке опасных грузов 

Инструкция N 13 по охране труда для 
докеров-механизаторов аварийных 
бригад (звеньев) по ликвидации 
аварийных ситуаций при перегрузке 
опасных грузов 
(ТОИ-РД 31.82.05.13-95) 

с 10.04.1995 Инструкция предназначена для 
докеров-механизаторов 
аварийных бригад (звеньев) по 
ликвидации аварийных 
ситуаций при перегрузке 
опасных грузов 

Инструкция N 14 по охране труда для 
работников порта и станций железной 
дороги 

с 10.04.1995 Инструкция распространяется 
на маневровые работы, 
выполняемые станциями 
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(ТОИ-РД 31.82.05.14-95) железной дороги на 
территории морского порта, 
погрузочно-разгрузочные 
работы при обработке 
железнодорожных вагонов и 
маневровые операции, 
выполняемые портом 

Инструкция N 15 по организации 
дорожного движения на территории 
морского порта 
(ТОИ-РД 31.82.05.15-95) 

с 10.04.1995 Инструкция обязательна для 
всех водителей автомобилей, 
автопогрузчиков, 
автоконтейнеровозов, 
контейнерных погрузчиков, 
электропогрузчиков, тракторов, 
пневмокранов, тягачей, 
самоходных тележек 
независимо от ведомственной 
подчиненности. Водители 
портальных погрузчиков фирмы 
"Пайнер", автопогрузчиков 
"Гермес", "ЛВМ", портовых 
тягачей "Сису", "Терберг" и др. 
руководствуются положениями 
данной Инструкции и 
Инструкциями по охране труда 
для водителя вышеуказанных 
машин 

Инструкции по охране труда на железнодорожном транспорте и путевом хозяйстве железных 
дорог 

Инструкция по охране труда для водителя 
грузового автомобиля 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦМ-223-2021) 

с 10.01.2022 Инструкция предназначена для 
водителей грузовых 
автомобилей Центральной 
дирекции по управлению 
терминально-складским 
комплексом - филиала ОАО 
"РЖД" 

Инструкции по охране труда для 
работников складов (баз) топлива ОАО 
"РЖД 
(ИОТ РЖД - 4100612 - РЖДС - 135 - 2018) 

с 27.11.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для работников складов 
(баз) топлива ОАО "РЖД": 
сливщика-разливщика 
нефтепродуктов, машиниста 
насосных установок, оператора 
заправочной станции, 
раздатчика нефтепродуктов, 
бригадира (освобожденного), 
слесаря-ремонтника, 
экипировщика и др. 

Инструкция по охране труда при монтаже 
и демонтаже рельсошпальной решетки 

с 01.11.2020 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
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при упругих видах скреплений 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-195-2020) 

труда при монтаже и 
демонтаже рельсошпальной 
решетки при упругих видах 
скреплений 

Инструкция по охране труда для 
осмотрщика вагонов, осмотрщика-
ремонтника вагонов и слесаря по 
ремонту подвижного состава в 
пассажирском хозяйстве ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦЛ-002-2012) 

с 15.10.2012 Инструкция предназначена для 
осмотрщика вагонов, 
осмотрщика-ремонтника 
вагонов (осмотрщик) и слесаря 
по ремонту подвижного состава 
(слесарь), занятых техническим 
обслуживанием (ТО), текущим 
отцепочным (ТР) и деповским 
ремонтом (ДР) пассажирских 
вагонов в пунктах технического 
обслуживания (ПТО), пунктах 
формирования и оборота 
составов, пассажирских 
технических станциях и в 
вагонных депо (депо). 
Инструкция не 
распространяется на работы по 
ТО, ТР и ДР систем вентиляции 
и кондиционирования, ремонту 
холодильных установок 

Инструкция по охране труда для 
оператора по обслуживанию и ремонту 
вагонов и контейнеров 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-155-2019) 

с 01.10.2019 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для оператора по 
обслуживанию и ремонту 
вагонов и контейнеров при 
дистанционном 
сопровождении процессов 
централизованного 
опробования тормозов вагонов, 
технического обслуживания и 
ремонта вагонов 

Инструкция по охране труда при 
разделке в металлолом вагонов, 
исключенных из инвентаря 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦВ-043-2014) 

с 01.02.2015 Инструкция применяется при 
разделке в металлолом 
вагонов, исключенных из 
инвентаря, на специально 
оборудованных 
производственных участках, 
структурных подразделений 
вагонного хозяйства ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
мойщика-уборщика подвижного состава, 
занятого наружной обмывкой кузовов и 
внутренней уборкой помещений 
пассажирских вагонов 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦЛ-002-2013) 

с 10.02.2014 Инструкция предназначена для 
мойщика-уборщика 
подвижного состава, занятого 
наружной обмывкой кузовов и 
внутренней уборкой 
помещений пассажирских 
вагонов при подготовке вагонов 
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в рейс в пунктах формирования 
и оборота состава 

Инструкция по охране труда для 
дефектоскописта по магнитному и 
ультразвуковому контролю в 
пассажирском комплексе, локомотивном 
и вагонном хозяйствах ОАО "РЖД" 

с 01.04.2008 Инструкция предназначена для 
дефектоскописта пассажирских 
вагонных депо, 
эксплуатационных и ремонтных 
локомотивных и вагонных депо 
- структурных подразделений 
филиалов ОАО "РЖД", 
выполняющего контроль 
деталей и узлов вагонов, 
локомотивов и моторвагонного 
подвижного состава методами 
неразрушающего контроля 

Инструкция по охране труда для 
машиниста бульдозера 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-127-2018) 

с 01.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при работе на 
бульдозерах всех типов 

Инструкция по охране труда для монтера 
пути ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦП-035-2017) 

с 01.02.2018 Инструкция предназначена для 
монтеров пути ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
локомотивных бригад моторвагонного 
подвижного состава ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-129-2018) 

с 10.01.2019 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для работников 
локомотивных бригад - 
машиниста и помощника 
машиниста при эксплуатации и 
техническом обслуживании 
моторвагонного подвижного 
состава ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда при зарядке 
и ремонте аккумуляторных батарей 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-063-2015) 

с 01.01.2016 Инструкция применяется при 
выполнении работ по зарядке и 
ремонту аккумуляторных 
батарей в структурных 
подразделениях Центральной 
дирекции моторвагонного 
подвижного состава - филиала 
ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
аппаратчика химической чистки 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-066-2015) 

с 01.01.2016 Инструкция предназначена для 
аппаратчиков химической 
чистки структурных 
подразделений Центральной 
дирекции моторвагонного 
подвижного состава - филиала 
ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
дефектоскописта по магнитному и 

с 01.01.2016 до 
17.12.2025 

Инструкция предназначена для 
дефектоскопистов структурных 
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ультразвуковому контролю 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-067-201) 

подразделений Центральной 
дирекции моторвагонного 
подвижного состава - филиала 
ОАО "РЖД", выполняющих 
контроль деталей и узлов 
моторвагонного подвижного 
состава магнитопорошковым, 
феррозондовым, вихретоковым 
и ультразвуковым методами 
неразрушающего контроля 

Инструкция по охране труда для 
машиниста моторвагонного подвижного 
состава ОАО "РЖД", работающего без 
помощника машиниста 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-068-2015) 

с 01.01.2016 до 
17.12.2025 

Инструкция предназначена для 
машиниста моторвагонного 
подвижного состава ОАО 
"РЖД", работающего без 
помощника машиниста при 
эксплуатации и техническом 
обслуживании по циклу ТО-1 
моторвагонного подвижного 
состава ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда при 
обслуживании щебнеочистительных 
машин всех типов 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-050-2015 

с 01.08.2016 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда и пожарной безопасности 
для обслуживающего 
персонала 
щебнеочистительных машин 
всех типов 

Инструкция по охране труда при 
обслуживании путевого моторного 
гайковерта 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-051-2015) 

с 01.08.2016 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда и пожарной безопасности 
для обслуживающего 
персонала путевого моторного 
гайковерта 

Инструкция по охране труда при 
обслуживании состава для засорителей 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-052-2015) 

с 01.08.2016 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда и пожарной безопасности 
для обслуживающего 
персонала состава для 
засорителей 

Инструкция по охране труда при 
обслуживании выправочно-подбивочно-
рихтовочных машин всех типов 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-056-2015) 

с 01.08.2016 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда и пожарной безопасности 
для обслуживающего 
персонала выправочно-
подбивочно-рихтовочных 
машин всех типов 

Инструкция по охране труда при 
обслуживании динамических 
стабилизаторов всех типов 

с 01.08.2016 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда и пожарной безопасности 
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(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-057-2015) для обслуживающего 
персонала динамических 
стабилизаторов пути всех типов 

Инструкция по охране труда при 
обслуживании планировщиков балласта 
всех типов 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-058-2015) 

с 01.08.2016 Инструкция устанавливает 
основные требования 
безопасности труда для 
персонала планировщиков 
балласта всех типов 

Инструкция по охране труда при 
обслуживании рельсофрезерного поезда 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-059-2015) 

с 01.08.2016 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда и пожарной безопасности 
для обслуживающего 
персонала рельсофрезерного 
поезда 

Инструкция по охране труда при 
обслуживании универсального тягового 
модуля 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-060-2015) 

с 01.08.2016 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда и пожарной безопасности 
для обслуживающего 
персонала универсального 
тягового модуля 

Инструкция по охране труда при 
обслуживании машины вакуумно-
уборочной 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-061-2015) 

с 01.08.2016 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда и пожарной безопасности 
для обслуживающего 
персонала вакуумно-уборочной 
машины 

Инструкция по охране труда для 
машиниста мотовоза, дрезины или 
автомотрисы, управляющего машиной 
без помощника машиниста 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-081-2016) 

с 30.09.2016 Инструкция предназначена для 
машиниста, управляющего 
мотовозом, дрезиной или 
автомотрисой без помощника 
машиниста 

Инструкция по охране труда при работе 
системы для перемещения и укладки 
путевой решетки и стрелочных переводов 
PEM 807 P/LEM 460 J 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-082-2016) 

с 30.09.2016 Инструкция предназначена для 
обслуживающего персонала 
систем для перемещения и 
укладки путевой решетки и 
стрелочных переводов PEM 807 
P/LEM 460 J во время 
производства работ по 
перемещению и укладке 
путевой решетки и стрелочных 
переводов 

Инструкция по охране труда для 
наладчика железнодорожных 
строительных машин 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-083-2016) 

с 30.09.2016 Инструкция предназначена для 
наладчика железнодорожных 
строительных машин 

Инструкция по охране труда для 
осмотрщика вагонов, осмотрщика-

с 03.02.2020 Инструкция предназначена для 
осмотрщика вагонов, 
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ремонтника вагонов и слесаря по 
ремонту подвижного состава в вагонном 
хозяйстве ОАО "РЖД 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-174-2019) 

осмотрщика-ремонтника 
вагонов и слесаря по ремонту 
подвижного состава, занятых на 
работах по техническому 
обслуживанию и ремонту 
грузовых и пассажирских 
вагонов на пунктах 
технического обслуживания и 
входящих в них 
производственных участках 
всех наименований, а также на 
пунктах подготовки вагонов и 
участках текущего отцепочного 
ремонта 

Инструкция по охране труда для 
сопровождающих рельсовозные составы 
при перевозке рельсовых плетей 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-084-2016) 

с 01.01.2017 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для персонала, 
сопровождающего 
рельсовозные составы при 
перевозке рельсовых плетей 

Инструкции по охране труда при 
производстве погрузочно-разгрузочных 
работ на производственных участках 
моторвагонных депо 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-085-2016) 

с 01.07.2016 Инструкция предназначена для 
работников, занятых 
выполнением погрузочно-
разгрузочных работ и 
размещением грузов с 
применением подъемных 
сооружений при техническом 
обслуживании и текущем 
ремонте моторвагонного 
подвижного состава 

Инструкция по охране труда для 
работников мобильных средств 
диагностики 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИДМ-086-2016) 

с 01.10.2016 Инструкция предназначена для 
работников центров 
диагностики и мониторинга 
устройств инфраструктуры 
Центральной дирекции 
инфраструктуры 

Инструкция по охране труда при 
проведении электрогазосварочных работ 
на моторвагонном подвижном составе 
ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-100-2017) 

с 01.09.2017 Инструкция предназначена для 
работников, занятых 
выполнением 
электрогазосварочных работ 
при техническом обслуживании 
и текущем ремонте 
моторвагонного подвижного 
состава 

Инструкция по охране труда при работе 
по перемещению вагонов 
моторвагонного подвижного состава ОАО 
"РЖД" с использованием электролебедки 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-101-2017) 

с 01.09.2017 Инструкция предназначена для 
работников моторвагонных 
депо Центральной дирекции 
моторвагонного подвижного 
состава, выполняющих работы 
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по перемещению вагонов 
моторвагонного подвижного 
состава с использованием 
электрической лебедки 

Инструкция по охране труда при работе 
роторных снегоочистителей 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-104-2017) 

с 01.12.2017 Инструкция предназначена для 
машинистов и помощников 
машинистов при работе на 
электрических роторных и 
фрезерно-роторных 
снегоочистителях 

Инструкция по охране труда для 
машинистов и помощников машинистов 
снегоуборочных и снегоочистительных 
машин ИОТ 
(РЖД-4100612-ЦДИ-105-2017) 

с 01.12.2017 Инструкция предназначена для 
машинистов и помощников 
машинистов при работе на 
одно- и двухпутных плужных 
снегоочистителях, стругах-
снегоочистителях и 
снегоуборочных машинах 

Инструкция по охране труда для 
машинистов и помощников машинистов 
универсальной машины типаПУМА 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-106-2017) 

с 01.12.2017 Инструкция предназначена для 
машинистов и помощников 
машинистов при работе на 
универсальной машине типа 
ПУМА 

Инструкция по охране труда для работы с 
использованием крана на 
железнодорожном ходу 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-107-2017) 

с 01.12.2017 Инструкция предназначена для 
работников, выполняющих 
погрузочно-разгрузочные 
работы с применением крана 
на железнодорожном ходу 

Инструкция по охране труда для 
машинистов и помощников машинистов 
машины, предназначенной для срезания 
поросли вдоль железнодорожного пути 
типа СП 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-108-2017) 

с 01.12.2017 Инструкция предназначена для 
машинистов и помощников 
машинистов при работе на 
машине, предназначенной для 
срезания поросли вдоль 
железнодорожного пути типа 
СП 

Инструкция по обеспечению безопасных 
условий труда при проведении 
ремонтно-путевых работ объектов 
инфраструктуры в тоннелях 

с 01.07.2017 Инструкция устанавливает 
требования по обеспечению 
безопасных условий труда при 
проведении ремонтно-путевых 
работ объектов инфраструктуры 
в тоннелях 

Инструкция по охране труда при работе 
на диагностическо-ремонтном комплексе 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-199-2020) 

01.01.2021 Инструкция предназначена для 
наладчиков 
железнодорожностроительных 
машин и механизмов и 
бригадира (освобожденного) 
предприятий 
железнодорожного транспорта 
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Инструкция по охране труда для бригад, 
осуществляющих сопровождение 
транспортируемого подвижного состава 
(нового при получении с завода-
изготовителя, в ремонт и из ремонта, для 
производства путевых работ) 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-202-2020) 

с 01.01.2021 Инструкция устанавливает 
основные требования 
безопасности труда для бригад, 
осуществляющих 
сопровождение 
транспортируемого подвижного 
состава (новых при получении с 
завода изготовителя, в ремонт 
и из ремонта, для производства 
путевых работ) 

Инструкции по охране труда при 
обслуживании пневмоочистительной 
машины 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-201-2020) 

с 01.01.2021 Инструкции устанавливает 
основные требования охраны 
труда при обслуживании 
пневмоочистительной машины 

Инструкция по охране труда для 
машиниста и помощника машиниста 
снегоуборочного самоходного поезда 
ПСС-1К 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-200-2020) 

с 01.01.2021 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при работе на 
снегоуборочном самоходном 
поезде ПСС-1К 

Инструкция по охране труда при работе 
специального подвижного состава на 
комбинированном ходу 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИМ-009-2013) 

с 01.01.2014 Инструкция применяется при 
выполнении машинистами 
специального самоходного 
подвижного состава или 
водителями специального 
самоходного подвижного 
состава на комбинированном 
ходу работ, связанных с его 
управлением, содержанием, 
ремонтом и техническим 
обслуживанием 

Инструкция по охране труда для 
машиниста (водителя) и помощника 
машиниста (водителя) автомотрисы, 
мотовоза и дрезины ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-144-2018) 

с 01.02.2019 Инструкция предназначена для  
работников филиалов и 
структурных подразделений 
ОАО "РЖД", выполняющих 
обязанности машиниста и 
помощника машиниста 
автомотрисы, мотовоза и 
дрезины 

Инструкция по охране труда при работе 
на многофункциональном 
гидромеханическом оборудовании 
(роботизированном комплексе) УПТО 
РОИН 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-272-2022) 

с 01.01.2023 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при работе по 
содержанию и ремонту 
земляного полотна, 
искусственных сооружений, 
полосы отвода, зданий, 
сооружений, инженерных 
коммуникаций инфраструктуры 
ОАО "РЖД" на 
многофункциональном 
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гидромеханическом 
оборудовании 
(роботизированном комплексе) 
УПТО РОИН на базе 
железнодорожной платформы 
или грузового автомобиля 

Инструкция по охране труда для 
электромеханика и электромонтера при 
техническом обслуживании и ремонте 
устройств сигнализации, централизации и 
блокировки в ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-245-2022) 

с 01.03.2022 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для электромеханика и 
электромонтера по 
обслуживанию устройств 
сигнализации, централизации и 
блокировки, выполняющих 
работы по техническому 
обслуживанию и ремонту 
устройств сигнализации, 
централизации и блокировки, 
средств автоматического 
контроля технического 
состояния железнодорожного 
подвижного состава на ходу 
поезда, средств технической 
диагностики и мониторинга, 
устройств и систем 
механизированных и 
автоматизированных 
сортировочных горок в 
хозяйстве автоматики и 
телемеханики ОАО "РЖД" 

Типовая инструкция по охране труда для 
водителей электропогрузчиков, 
автопогрузчиков, ковшовых погрузчиков 
и машинистов бульдозеров 
(ТИ РО-13153-ЦМ-903-2002) 

с 25.05.2002 Инструкция предназначена для 
водителей электропогрузчиков, 
автопогрузчиков, ковшовых 
погрузчиков и машинистов 
бульдозеров при эксплуатации 
и обслуживании этих 
транспортных средств в 
хозяйстве грузовой и 
коммерческой работы 

Инструкция по охране труда для 
работников химико-технических 
лабораторий ОАО "РЖД" 

с 07.10.2020 Инструкция предназначена для 
работников химико-
технических лабораторий, 
связанных с проведением 
испытаний веществ и 
материалов, применяемых в 
подразделениях филиалов ОАО 
"РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
электрогазосварщика (при путевых 
работах) 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-140-2018) 

с 17.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении путевых 
работ с применением электро - 
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и газосварочного оборудования 
(далее - электро - и 
газосварочные работы) 

Инструкция по охране труда для 
стропальщика при укладке кранами 
рельсошпальной решетки 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-126-2018) 

с 01.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при укладке 
рельсошпальной решетки или 
блоков стрелочных переводов с 
применением укладочных 
кранов 

Инструкция по охране труда при работе 
машины выправочно-подбивочно-
отделочной ВПО-С 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-125-2018) 

с 01.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при работе на машине 
выправочно-подбивочно-
отделочной ВПО-С 

Инструкция по охране труда для 
машинистов железнодорожных 
строительных машин 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-109-2017) 

с 01.12.2017 Инструкция предназначена для 
машинистов при работе на 
железнодорожных 
строительных машинах 

Инструкция по охране труда для 
машинистов передвижных 
компрессорных установок ИОТ РЖД-
4100612-ЦДРП-110-2017 

с 01.12.2017 Инструкция предназначена для 
машинистов при работе с 
передвижными 
компрессорными установками 

Инструкция по охране труда для 
машинистов железнодорожно-
строительных машин при работе машины 
для оздоровления земляного полотна с 
интегрированной установкой для 
переработки (рециклинга) щебня AHM 
800R 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-203-2020) 

с 01.01.2021 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при обслуживании 
машины для оздоровления 
земляного полотна с 
интегрированной установкой 
для переработки (рециклинга) 
щебня AHM 800R 

Инструкция по охране труда для 
дежурного стрелочного поста 
железнодорожной станции ОАО "РЖД 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-218-2021) 

15.12.2021 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
дежурным стрелочного поста 
железнодорожной станции 

Инструкция по охране труда для 
дежурного по парку железнодорожной 
станции ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-219-2021) 

15.12.2021 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
дежурным по парку 
железнодорожной станции 

Инструкция по охране труда для 
доставщика перевозочных документов 
ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-027-2013) 

с 01.06.2014 по 
31.12.2023 

Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении работы 
доставщиком перевозочных 
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документов ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
дежурного по железнодорожной станции 
ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-139-2018) 

с 15.05.2019 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
дежурным по 
железнодорожной станции 
ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
оператора сортировочной горки ОАО 
"РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-138-2018) 

с 15.05.2019 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
оператором сортировочной 
горки ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
дежурного по сортировочной горке ОАО 
"РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-137-2018) 

с 15.05.2019 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
дежурным по сортировочной 
горке ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для агента 
по передаче грузов на пограничной 
станции ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-042-2014) 

с 01.06.2015 по 
12.11.2024 

Инструкция применяется при 
выполнении должностных 
обязанностей агента по 
передаче грузов на 
пограничной станции ОАО 
"РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
составителя поездов железнодорожной 
станции ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-189-2020) 

с 30.04.2021 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
составителем поездов 
железнодорожной станции 
ОАО "РЖД", включая 
помощника составителя 
поездов 

Инструкциия по охране труда для 
регулировщика скорости движения 
вагонов железнодорожной станции ОАО 
"РЖД 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-188-2020) 

с 30.04.2021 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
регулировщиком скорости 
движения вагонов 
железнодорожной станции 
ОАО "РЖД", включая старшего 
регулировщика скорости 
движения вагонов 

Инструкция по охране труда для 
приемщика поездов ОАО "РЖД" 

с 01.05.2016 Инструкция применяется при 
выполнении должностных 
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(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-071-2015) обязанностей приемщиком 
поездов ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
машиниста (кочегара) котельной 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДТВ-124-2017) 

с 01.02.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для лиц, выполняющих 
работу машиниста (кочегара) 
котельной 

Инструкция по охране труда для слесаря 
по ремонту оборудования котельной 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДТВ-123-2017) 

с 01.02.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для слесаря, занятого 
ремонтом оборудования 
котельной 

Инструкция по охране труда для 
персонала, обслуживающего 
трубопроводы пара и горячей воды 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДТВ-121-2017) 

с 01.02.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для персонала (слесаря, 
мастера и др.), 
обслуживающего 
трубопроводы пара и горячей 
воды 

Инструкция по охране труда для 
оператора котельной 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДТВ-120-2017) 

с 01.02.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для оператора котельной 

Инструкция по охране труда для 
работников, занятых на эксплуатации 
теплопотребляющих установок и 
тепловых сетей 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДТВ-119-2017); 

с 01.02.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для работника (слесаря, 
мастера и др.), занятого на 
эксплуатации 
теплопотребляющих установок 
и тепловых сетей 

Инструкция по охране труда для 
машиниста насосных установок 
канализационно-насосной станции ОАО 
"РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДТВ-270-202) 

с 01.12.2022 Инструкция устанавливает 
устанавливает основные 
требования охраны труда для 
машиниста насосных установок 
канализационно-насосной 
станции Центральной дирекции 
по тепловодоснабжению 

Инструкция по охране труда для 
оператора по обработке поездной 
информации и перевозочных документов 
ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД - 4100612 - ЦД - 255 - 2022) 

с 07.11.2022 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
оператором по обработке 
поездной информации и 
перевозочных документов ОАО 
"РЖД", включая старшего 
оператора по обработке 
поездной информации и 
перевозочных документов 
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Инструкция по охране труда для 
приемосдатчика груза и багажа ОАО 
"РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-116-2017) 

с 15.05.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
приемосдатчиком груза и 
багажа ОАО "РЖД", включая 
старшего приемосдатчиком 
груза и багажа 

Инструкция по сварке и наплавке при 
ремонте грузовых вагонов 

с 01.06.2016 Инструкция применяется при 
ремонте грузовых вагонов 

Инструкция по сварке и наплавке при 
ремонте грузовых вагонов 

Срок действия не 
определен 

Инструкция распространяется 
на все предприятия вагонного 
хозяйства магистральных 
железных дорог, ремонтные 
заводы, а также на 
предприятия, имеющие 
лицензию на ремонт грузовых 
вагонов, предназначенных для 
эксплуатации в 
межгосударственном 
сообщении на железных 
дорогах государств-участников 
Содружества 

Инструкция по охране труда для 
оператора дефектоскопной тележки 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-130-2018) 

с 01.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при работе с 
дефектоскопной тележкой 

Инструкция по охране труда для 
оператора по путевым измерениям 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-131-2018) 

с 01.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении путевых 
измерений с применением 
путеизмерительной тележки 

Инструкция по охране труда для работы 
со средствами малой механизации 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-211-2020) 

с 01.01.2021 Инструкция применяется при 
работе со средствами малой 
механизации 

Инструкция по охране труда для 
ремонтника искусственных сооружений 
ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦП-080-2015) 

с 01.02.2016 Инструкция применяется при 
выполнении работ 
ремонтниками искусственных 
сооружений 

Инструкция по охране труда при 
производстве работ на лавиноопасных 
участках железнодорожного полотна ОАО 
"РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦП-093-2016) 

с 01.02.2017 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для работников ОАО 
"РЖД" на лавиноопасных 
участках железнодорожного 
полотна ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда сигналиста 
подразделений инфраструктуры 

с 01.02.2017 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
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(ИОТ РЖД-4100612-ЦП-094-2016) труда для сигналистов 

Инструкция по охране труда для 
дежурного по переезду 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦП-095-2016) 

с 01.02.2017 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении работ 
дежурным по 
железнодорожному переезду 

Инструкция по охране труда для 
энергодиспетчера 
(ИОТ РЖД-4100612-ТЭ-261-2022) 

17.10.2022 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для энергодиспетчера, 
управляющего 
электроустановками дистанций 
электроснабжения, при 
выполнении им должностных 
обязанностей 

Инструкция по охране труда для 
электромонтера района 
электроснабжения 
(ИОТ РЖД-4100612-ТЭ-186-2020) 

с 01.04.2020 Инструкция применяется при 
выполнении должностных 
обязанностей электромонтером 
ЭЧС 

Инструкция по охране труда для 
электромонтера тяговой подстанции 
(ИОТ РЖД-4100612-ТЭ-000-2019) 

с 01.01.2020 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при техническом 
обслуживании и ремонте 
оборудования стационарных и 
передвижных ЭЧЭ, ПСКС, ППС, 
АТП, стационарных и 
передвижных установок 
компенсации реактивной 
мощности, ППП 
электрифицированных 
железных дорог постоянного и 
переменного тока ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда при работе 
моторной платформы с кабиной 
(МПК ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-133-2018) 

с 01.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при работе на моторной 
платформе с кабиной МПК 

Инструкция по охране труда для 
машиниста автогрейдера 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-134-2018) 

с 01.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при работе на 
автогрейдерах всех типов 

Инструкции по охране труда по 
вагонному хозяйству 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦВ-003-2012 - ИОТ 
РЖД-4100612-ЦВ-015-2012) 

с 01.02.2013 Инструкции применяются 
в вагонном хозяйстве: 
для аппаратчика химчистки; 
при работе на комплексе 
средств малой механизации 
при обслуживании грузовых 
вагонов на ППВ и ТР; 
при работе по перемещению 
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вагонов с использованием 
электролебедки; 
при производстве погрузочных 
и разгрузочных работ на 
производственных участках 
вагонного хозяйства; 
при зарядке и ремонте 
аккумуляторных батарей; 
для проведения целевого 
инструктажа на 
малодеятельных 
железнодорожных станциях 

Инструкция по охране труда для слесаря 
по ремонту моторвагонного подвижного 
состава ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДМВ-147-2019) 

с 01.04.2019 Инструкция предназначена для 
слесаря по ремонту и 
техническому обслуживанию 
подвижного состава, занятого 
на техническом обслуживании 
и текущем ремонте 
моторвагонного подвижного 
состава (моторные и 
немоторные вагоны, из которых 
формируются электропоезда, 
дизель-поезда, автомотрисы, 
рельсовые автобусы, дизель-
электропоезда, 
электромотрисы) в 
моторвагонных депо и на 
пунктах технического 
обслуживания ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для слесаря 
механосборочных работ при техническом 
обслуживании и ремонте вагонных 
замедлителей 
(ИОТ (РЖД-4100612-ЦДИ-241-2021) 

с 01.03.2022 Инструкция устанавливает 
основные требования по охране 
труда для слесаря 
механосборочных работ, 
выполняющего работы по 
техническому обслуживанию и 
ремонту вагонных 
замедлителей сортировочных 
горок железных дорог 

Инструкция по охране труда для 
локомотивных бригад ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦТ-273-2022) 

с 01.12.2022 Инструкция предназначена для 
работников локомотивных 
бригад Дирекции тяги - 
филиала ОАО "РЖД": 
машинистов и помощников 
машинистов электровозов, 
тепловозов, паровозов, 
локомотивов, работающих на 
сжиженном природном газе, а 
также кочегаров паровозов 

Инструкция по охране труда для 
проводника пассажирского вагона 

с 18.04.2022 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
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Дирекции скоростного сообщения - 
филиала ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ДОСС-247-2022) 

труда для проводника 
пассажирского вагона 
Дирекции скоростного 
сообщения при эксплуатации 
электропоездов и автомотрис 
серии 611м, а также 
обслуживаемых пассажирских 
вагонов Дирекцией скоростного 
сообщения и выполняемых 
видах работ с учетом 
специфики местных условий 

Инструкция по охране труда для 
локомотивных бригад скоростных и 
высокоскоростных электропоездов ОАО 
"РЖД" (в том числе для машинистов 
электропоезда, работающих без 
помощника машиниста электропоезда) 
(ИОТ РЖД-4100612-ДОСС-222-2021) 

с 13.12.2021 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для локомотивных бригад 
скоростных и 
высокоскоростных 
электропоездов ОАО "РЖД" (в 
том числе для машинистов 
электропоезда, работающих без 
помощника машиниста) 

Инструкция по охране труда для 
инженера I категории (по обслуживанию 
подвижного состава) ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ДОСС-177-2020) 

с 01.12.2020 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для инженера I категории 
(по обслуживанию подвижного 
состава) при обслуживании, 
приемке, сдаче, при приеме-
передаче на техническое 
обслуживание 
высокоскоростных 
электропоездов "Сапсан" и 
автомотрис серии 611М 

Инструкция по охране труда для 
машинистов локомотивов, работающих 
без помощников машинистов при 
эксплуатации локомотивов ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦТ-169-2019) 

с 15.01.2020 Инструкция предназначена для 
машиниста локомотива, 
работающего без помощника 
машиниста при эксплуатации 
локомотивов ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
начальника высокоскоростного поезда 
ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ДОСС-030-2014) 

с 01.08.2014 Инструкция предназначена для 
начальника высокоскоростного 
электропоезда при 
эксплуатации 
высокоскоростных 
электропоездов ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда при 
обслуживании и ремонте бортовых 
устройств безопасности локомотивов 
ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦТР-087-2016) 

с 01.09.2016 Инструкция предназначена для 
работников Дирекции по 
ремонту тягового подвижного 
состава, выполняющих 
техническое обслуживание и 
ремонт устройств безопасности, 
установленных на подвижном 
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составе 

Инструкция по охране труда при работе 
на поворотном круге в ремонтном 
локомотивном депо ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦТР-06-2013) 

с 01.01.2014 Инструкция применяется при 
работе на поворотном круге в 
ремонтном локомотивном депо 
ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для слесаря 
по ремонту тепловозов в ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦТР-166-2019) 

с 09.01.2020 Инструкция предназначена для 
слесаря по ремонту тепловозов, 
занятого на техническом 
обслуживании и текущем 
ремонте тепловозов 

Инструкция по охране труда для слесаря 
по ремонту электровозов в ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦТР-19-2012) 

с 01.01.2013 Инструкция предназначена для 
слесаря по ремонту 
электровозов и работников 
других профессий, занятых на 
техническом обслуживании и 
текущем ремонте электровозов 
в локомотивных ремонтных 
депо и на пунктах технического 
обслуживания локомотивов 
ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
оператора поста централизации ОАО 
"РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-118-2017) 

с 15.05.2018 Инструкция предназначена для 
оператора поста централизации 
ОАО "РЖД" 

Инструкции по охране труда для 
дежурного помощника начальника 
железнодорожного вокзала" 
ИОТ РЖД-4100612-ДЖВ-187-2020 

с 01.09.2020 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для дежурного 
помощника начальника 
железнодорожного вокзала 

Инструкция по охране труда для 
станционного рабочего 
железнодорожной станции ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-039-2014) 

с 01.06.2015 по 
17.01.2024 

Инструкция предназначена для 
станционного рабочего 
железнодорожной станции 
ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
машиниста крана-манипулятора на базе 
автомобильных кранов 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДИ-160-2019) 

с 09.10.2019 Инструкция предназначена для 
машинистов кранов-
манипуляторов и устанавливает 
основные требования 
безопасности в его работе 

Инструкция по охране труда для 
оператора при дежурном по 
железнодорожной станции ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-159-2019) 

с 15.05.2020 Инструкция предназначена для 
оператора при дежурном по 
железнодорожной станции 
ОАО "РЖД" и устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении его 
должностных обязанностей 

Инструкция по охране труда для с 15.05.2020 Инструкция предназначена для 
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дежурного станционного поста 
централизации железнодорожной 
станции ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-158-2019) 

дежурного станционного поста 
централизации 
железнодорожной станции 
ОАО "РЖД" и  устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении его 
должностных обязанностей 

Инструкции по охране труда для 
работников, занятых на эксплуатации 
(периодическом осмотре и текущем 
ремонте) водопроводных и 
канализационных сооружений и сетей 

с 10.11.2021 Инструкции устанавливает 
основные требования охраны 
труда для работника (слесаря 
аварийно-восстановительных 
работ, слесаря-сантехника и 
др.), занятого на эксплуатации 
(периодическом осмотре и 
текущем ремонте) 
водопроводных и 
канализационных сооружений 
и сетей 

Инструкцияпо охране труда для 
работников, занятых на эксплуатации 
очистных сооружений 

с 08.09.2020 Инструкция предназначена для 
работников (оператора 
очистных сооружений, 
аппаратчика очистных 
сооружений и др.), занятых 
эксплуатацией очистных 
сооружений 

Инструкция по охране труда для водителя 
транспортно-уборочной машины в 
пассажирском хозяйстве ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦЛ-001-2012) 

с 15.10.2012 Инструкция предназначена для 
водителя транспортно-
уборочной машины, водителей 
машин (универсально-
уборочные машины, 
снегопогрузчики, авто- и 
электропогрузчики, 
электрокары, электротягачи), 
используемых для уборки 
железнодорожных станций 
(станций), вокзалов и 
остановочных пунктов ОАО 
"РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
электромеханика участка входного 
контроля и обследования физических 
лиц, их ручной клади и багажа 
(ИОТ РЖД-4100612-ДЖВ-249-2022) 

с 01.09.2022 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
электромехаником участка 
входного контроля и 
обследования физических лиц, 
их ручной клади и багажа в 
Дирекции железнодорожных 
вокзалов 

Инструкция по охране труда кладовщика с 15.12.2021 Инструкция устанавливает 
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камеры хранения ручной клади 
железнодорожного вокзала 
(ИОТ РЖД-4100612-ДЖВ-224-2021) 

основные требования охраны 
труда при выполнении 
кладовщиком камеры хранения 
ручной клади 
железнодорожного вокзала 
своих должностных 
обязанностей в стационарных и 
автоматических камерах 
хранения 

Инструкция по охране труда для 
носильщика железнодорожного вокзала 
(ИОТ РЖД-4100612-ДЖВ-221-2021) 

с 15.12.2021 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда для носильщика 
железнодорожного вокзала 

Инструкция по охране труда для 
экипировщика локомотивов ОАО "РЖД" 

с 01.02.2009 Инструкция предназначена для 
экипировщика локомотивов 
ОАО "РЖД" при заправке 
локомотивов, дизель-поездов и 
автомотрис топливом, смазкой, 
маслом, охлаждающей водой и 
песком 

Инструкция по охране труда для 
кондуктора грузовых поездов ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-091-2016) 

с 01.05.2017 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
кондуктором грузовых поездов 
ОАО "РЖД" 

Инструкция по охране труда для 
рейсовой бригады вагона-ресторана в 
пути следования 

с 01.06.2008 Инструкция предназначена для 
работников рейсовой бригады 
вагона-ресторана при 
выполнении ими работ при 
подготовке вагона-ресторана в 
рейс, в пути следования и по 
прибытии из рейса 

Инструкция по охране труда для слесаря 
механосборочных работ при 
обслуживании и ремонте вагонных 
горочных замедлителей в ОАО "РЖД" 

с 01.04.2008 Инструкция предназначена для 
слесаря механосборочных 
работ, занятого техническим 
обслуживанием и ремонтом 
вагонных горочных 
замедлителей сортировочных 
горок железных дорог 

Инструкция по охране труда для 
сигналиста железнодорожной станции 
ОАО "РЖД 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦД-092-2016) 

с 01.05.2017 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при выполнении 
должностных обязанностей 
сигналистом железнодорожной 
станции 

Инструкция по охране труда при с 01.09.2022 Инструкция предназначена для 
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выполнении работ в передвижных 
вагонах-лабораториях центров 
метрологии железных дорог - филиалов 
ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦТЕХ-251-2022) 

работников центров 
метрологии железных дорог - 
филиалов ОАО "РЖД", занятых 
выполнением работ в 
передвижных вагонах-
лабораториях 

Инструкция по охране труда при 
выполнении работ по техническому и 
метрологическому обслуживанию 
весоизмерительных приборов, в том 
числе с использованием весоповерочных 
вагонов 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦТЕХ-252-2022) 

с 01.09.2022 Инструкция предназначена для 
работников центров 
метрологии железных дорог - 
филиалов ОАО "РЖД", занятых 
выполнением работ по 
техническому и 
метрологическому 
обслуживанию 
весоизмерительных приборов, 
в том числе с использованием 
весоповерочных вагонов 

Инструкция по охране труда для 
проводника пассажирского вагона 

с 01.12.2007 Инструкция устанавливает 
основные требования по охране 
труда для проводников ОАО 
"РЖД" пассажирских вагонов 

Инструкция по охране труда для слесарей 
санитарно-технических систем 
оборудования пассажирских вагонов и 
производственно-технических 
помещений пассажирского хозяйства 

с 01.06.2008 Инструкция предназначена для 
слесарей, занятых ремонтом и 
обслуживанием санитарно-
технических систем 
пассажирских вагонов и 
производственно-технических 
помещений 

Инструкция по охране труда для 
машиниста пескоподающей установки в 
ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦТР-176-2019) 

с 10.02.2020 Инструкция применяется 
машинистом  пескоподающей 
установки при выполнении 
работ по подготовке песка для 
снабжения локомотивов 

Инструкция по охране труда для 
электромеханика и электромонтера 
хозяйства связи ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦСС-099-2016) 

с 01.03.2017 Инструкция предназначена для 
работников хозяйства связи 
ОАО "РЖД", работающих по 
профессиям электромеханика и 
электромонтера по ремонту и 
обслуживанию аппаратуры и 
устройств связи, и 
устанавливает требования 
охраны труда при проведении 
технологических операций и 
работ, связанных с 
размещением, монтажом, 
техническим обслуживанием и 
ремонтом устройств 
технологической электросвязи 
ОАО "РЖД" 
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Инструкции по охране труда при работе на специализированном транспорте 

Инструкция по охране труда для 
машиниста бульдозера 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦДРП-127-2018) 

с 01.12.2018 Инструкция устанавливает 
основные требования охраны 
труда при работе на 
бульдозерах всех типов 

Типовая инструкция по охране труда для 
тракториста на трелевке и вывозке леса 
(ТОИ Р-218-41-95) 

с 01.07.1995 Инструкция предназначена для 
тракториста на трелевке и 
вывозке леса 

Инструкции по охране труда в дорожном хозяйстве 

Типовая инструкция по охране труда для 
транспортерщика дробильно-
сортировочных установок 
(ТОИ Р-218-28-94) 
О статусе документа см. Письмо 
Минтранса России от 16.04.2021 N 
Д2/9326-ИС 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
транспортерщика дробильно-
сортировочных установок 

Типовая инструкция по охране труда для 
грохотовщика дробильно-сортировочных 
установок 
(ТОИ Р-218-29-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
грохотовщика дробильно-
сортировочных установок 

Типовая инструкция по охране труда для 
рабочих, работающих на 
бескомпрессорных окислительных 
установках Т-309 по переработке гудрона 
в битум 
(ТОИ Р-218-30-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
рабочих, работающих на 
бескомпрессорных 
окислительных установках Т-
309 по переработке гудрона в 
битум 

Типовая инструкция по охране труда для 
рабочих, работающих на компрессорных 
окислительных установках СИ-204 по 
переработке гудрона в битум 
(ТОИ Р-218-31-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
рабочих, работающих на 
компрессорных окислительных 
установках СИ-204 по 
переработке гудрона в битум 

Типовая инструкция по охране труда для 
работников лаборатории, работающих на 
окислительных установках по 
переработке гудрона в битум 
(ТОИ Р-218-32-94) 
О статусе документа см. Письмо 
Минтранса России от 16.04.2021 N 
Д2/9326-ИС 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
работников лаборатории, 
работающих на окислительных 
установках по переработке 
гудрона в битум 

Типовая инструкция по охране труда для 
форсунщика асфальтобетонной установки 
(ТОИ Р-218-33-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
форсунщика асфальтобетонной 
установки 

Типовая инструкция по охране труда для 
каменщика 
(ТОИ Р-218-34-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
каменщика 
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Типовая инструкция по охране труда для 
маляра 
(ТОИ Р-218-36-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
маляра 

Типовая инструкция по охране труда для 
землекопов 
(ТОИ Р-218-45-95) 

с 01.07.1995 Инструкция предназначена для 
землекопов 

Типовая инструкция по охране труда для 
машинистов передвижных компрессоров 
(станций) 
(ТОИ Р-218-48-95) 

с 01.07.1995 Инструкция предназначена для 
машинистов передвижных 
компрессоров (станций) 

Инструкции по охране труда в лесозаготовительном, деревообрабатывающем производствах, 
при проведении лесозаготовительных работ и в мебельном производстве 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении лесоустроительных полевых 
работ 
(ТОИ Р-07-24-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении лесоустроительных 
полевых работ 

Типовая инструкция по охране труда при 
эксплуатации наблюдательных 
противопожарных вышек 
(ТОИ Р-07-25-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
эксплуатации наблюдательных 
противопожарных вышек 

Типовая инструкция по охране труда. 
Общие требования безопасности при 
выполнении работ в цеховых условиях 
(ТОИ Р-07-26-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении работ в цеховых 
условиях 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении работ по ремонту 
автомашин, тракторов и 
лесохозяйственного оборудования 
(ТОИ Р-07-27-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении работ по ремонту 
автомашин, тракторов и 
лесохозяйственного 
оборудования 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении газосварочных работ 
(ТОИ Р-07-28-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении газосварочных 
работ 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении электросварочных работ 
(ТОИ Р-07-29-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении электросварочных 
работ 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении кузнечных поковочных 
работ, выполняемых вручную 
(ТОИ Р-07-30-2000) 

01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении кузнечных 
поковочных работ, 
выполняемых вручную 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении работ по ремонту и зарядке 
аккумуляторов 
(ТОИ Р-07-31-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении работ по ремонту 
и зарядке аккумуляторов 
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Типовая инструкция по охране труда при 
обработке металла на сверлильном 
станке 
(ТОИ Р-07-33-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
обработке металла на 
сверлильном станке 

Типовая инструкция по охране труда при 
обработке металла на токарном станке 
(ТОИ Р-07-34-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
обработке металла на токарном 
станке 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении столярных работ 
(ТОИ Р-07-35-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении столярных работ 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении плотничных работ 
(ТОИ Р-07-36-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении плотничных работ 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе с ручным электроинструментом 
(ТОИ Р-07-37-2000) 

с с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
работе с ручным 
электроинструментом 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на лесопильных рамах типа 2 Р-75 
(ТОИ Р-07-38-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
работе на лесопильных рамах 
типа 2 Р-75 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на тарных лесопильных рамах 
(ТОИ Р-07-39-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
работе на тарных лесопильных 
рамах 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на станках для поперечной 
распиловки пиломатериалов 
(ТОИ Р-07-40-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
работе на станках для 
поперечной распиловки 
пиломатериалов 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на круглопильном станке для 
продольной распиловки пиломатериалов 
(ТОИ Р-07-41-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
работе на круглопильном 
станке для продольной 
распиловки пиломатериалов 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на рейсмусовых станках 
(ТОИ Р-07-42-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
работе на рейсмусовых станках 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на фуговальных станках 
(ТОИ Р-07-43-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
работе на фуговальных станках 

Инструкция по охране труда для 
станочников, занятых обработкой 
заготовок на фуговальных станках 

с 11.05.2004 Инструкция предназначена для 
станочников, занятых 
обработкой заготовок на 
фуговальных станках 

Типовая инструкция по охране труда при 
обработке деревянных деталей на 
шлифовальных станках 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
обработке деревянных деталей 
на шлифовальных станках 
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(ТОИ Р-07-45-2000) 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на круглопалочных станках 
(ТОИ Р-07-47-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
работе на круглопалочных 
станках 

Типовая инструкция по охране труда при 
ремонте и техническом обслуживании 
деревообрабатывающего оборудования 
(ТОИ Р-07-48-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
ремонте и техническом 
обслуживании 
деревообрабатывающего 
оборудования 

Инструкция по охране труда для 
машиниста трелевочной машины 
(валочные, валочно-пакетирующие 
машины, трелевочные бесчокерные 
машины, сучкорезные машины, машины 
с комбинацией операций: валка - очистка 
деревьев от сучьев - раскряжевка) 

с 11.05.2004 Инструкция предназначена для 
машиниста трелевочной 
машины (валочные, валочно-
пакетирующие машины, 
трелевочные бесчокерные 
машины, сучкорезные машины, 
машины с комбинацией 
операций: валка - очистка 
деревьев от сучьев - 
раскряжевка) 

Инструкция по охране труда для 
крановщика (машиниста) челюстного 
лесопогрузчика 

с 11.05.2004 Инструкция предназначена для 
крановщика (машиниста) 
челюстного лесопогрузчика 

Общие требования по охране труда для 
работников, занятых в мебельном 
производстве 

с 11.05.2004 Требования распространяются 
на работников, занятых в 
мебельном производстве 

Инструкция по охране труда для 
станочников, занятых обработкой 
заготовок на фрезерных копировальных 
станках 

с 11.05.2004 Инструкция предназначена для 
станочников, занятых 
обработкой заготовок на 
фрезерных копировальных 
станках 

Типовая инструкция по охране труда для 
обрубщика сучьев 
(ТОИ Р-218-24-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
обрубщика сучьев 

Типовая инструкция по охране труда для 
вальщика леса 
(ТОИ Р-218-23-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
вальщика леса 

Инструкции по охране труда при работе на высоте 

Типовая инструкция по охране труда при 
эксплуатации наблюдательных 
противопожарных вышек 
(ТОИ Р-07-25-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
эксплуатации наблюдательных 
противопожарных вышек 

Инструкция по охране труда при работе 
на высоте 
(ИОТ РЖД-4100612-ДЖВ-023-2013) 

с 01.02.2014 Инструкция применяется при 
работе на высоте для 
работников железнодорожных 
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вокзалов Дирекции 
железнодорожных вокзалов - 
филиала ОАО "РЖД" 

Инструкции по охране труда при геологоразведочных работах 

Типовая инструкция по охране труда для 
рабочего электроразведочной партии 

с 09.08.1979 Инструкция предназначена для 
рабочего электроразведочной 
партии при работе в 
ненаселенных, горно-таежных, 
высокогорных, тундровых, 
пустынных и полупустынных 
районах, а также при работе с 
источниками опасного 
напряжения - генераторными 
группами 

Типовая инструкция по охране труда для 
бурильщиков механического 
вращательного бурения 
сейсморазведочных скважин и их 
помощников 

с 09.08.1979 Инструкция предназначена для 
бурильщиков механического 
вращательного бурения 
сейсморазведочных скважин и 
его помощников 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста подъемника каротажной и 
перфораторной станций 

с 31.07.1979 Инструкция предназначена для 
машиниста подъемника 
каротажной и перфораторной 
станций 

Типовая инструкция по охране труда для 
моториста самоходной каротажной и 
перфораторной станций 

с 31.07.1979 Инструкция предназначена для 
моториста самоходной 
каротажной и перфораторной 
станций 

Типовая инструкция по охране труда для 
рабочего, занятого на полевых 
геологоразведочных работах 

с 31.07.1979 Инструкция предназначена для 
рабочих полевых 
геологоразведочных партий и 
при работах в малонаселенной, 
горной, таежной, пустынной 
местности 

Типовая инструкция по охране труда для 
рукоятчика-сигналиста 

с 17.07.1979 Инструкция предназначена для 
рукоятчика-сигналиста 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста погрузочной машины при 
проходке подземных горно-разведочных 
выработок 

с 17.07.1979 Инструкция предназначена для 
машиниста при проходке 
подземных горно-разведочных 
выработок 

Типовая инструкция по охране труда для 
рабочего, занятого на геологосъемочных 
и геологопоисковых работах 

20.06.1979 Инструкция предназначена для 
рабочего, занятого на 
геологосъемочных и 
геологопоисковых работах 

Инструкции по охране труда при проведении водолазных работ 
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Типовые инструкции по организации и 
охране труда на водолазных работах 
(РД 31.70.05-91) 

с 01.09.1992 Инструкции применяются при 
водолазных работах, 
выполняемых в системе 
Минморфлота 

Инструкции по охране труда в металлургии и металлообработке 

Типовая инструкция по охране труда. 
Общие требования безопасности при 
выполнении работ в цеховых условиях 
(ТОИ Р-07-26-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении работ в цеховых 
условиях 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении газосварочных работ 
(ТОИ Р-07-28-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении газосварочных 
работ 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении электросварочных работ 
(ТОИ Р-07-29-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении электросварочных 
работ 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении кузнечных поковочных 
работ, выполняемых вручную 
(ТОИ Р-07-30-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении кузнечных 
поковочных работ, 
выполняемых вручную 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении работ по ремонту и зарядке 
аккумуляторов 
(ТОИ Р-07-31-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении работ по ремонту 
и зарядке аккумуляторов 

Типовая инструкция по охране труда при 
обработке металла на сверлильном 
станке 
(ТОИ Р-07-33-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
обработке металла на 
сверлильном станке 

Типовая инструкция по охране труда при 
обработке металла на токарном станке 
(ТОИ Р-07-34-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
обработке металла на токарном 
станке 

Типовая инструкция по охране труда для 
электросварщиков 
(РД 153-34.0-03.231-00) 

с 01.07.2000 Инструкция применяется для 
электросварщиков 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на токарно-винторезных станках 
(РД 153-34.0-03.289-00) 

с 01.07.2000 Инструкция применяется при 
работе на токарно-винторезных 
станках 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на фрезерных станках 
(РД 153-34.0-03.290-00) 

с 01.07.2000 Инструкция применяется при 
работе на токарно-винторезных 
станках 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на зуборезных станках 
(РД 153-34.0-03.291-00) 

с 01.07.2000 Инструкция применяется при 
работе на зуборезных станках 

Типовая инструкция по охране труда при с 01.07.2000 Инструкция применяется при 
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работе на шлифовальных станках 
(РД 153-34.0-03.292-00) 

работе на шлифовальных 
станках 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на долбежных станках 
(РД 153-34.0-03.293-00) 

с 01.07.2000 Инструкция применяется при 
работе на долбежных станках 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на сверлильных станках 
(РД 153-34.0-03.294-00) 

с 01.07.2000 Инструкция применяется при 
работе на сверлильных станках 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на строгальных станках 
(РД 153-34.0-03.295-00) 

с 01.07.2000 Инструкция применяется при 
работе на строгальных станках 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на отрезных станках 
(РД 153-34.0-03.296-00) 

с 01.07.2000 Инструкция применяется при 
работе на отрезных станках 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе на заточных станках 
(РД 153-34.0-03.297-00) 

с 01.07.2000 Инструкция применяется при 
работе на заточных станках 

Типовая инструкция по охране труда для 
слесарей механосборочных работ 
(РД 153-34.0-03.299/1-2001) 

с 01.01.2002 Инструкция предназначена для 
слесарей механосборочных 
работ 

Типовая инструкция по охране труда 
слесарей по изготовлению и сборке 
металлоконструкций 
(РД 153-34.0-03.299/2-2001) 

с 01.01.2002 Инструкция предназначена для 
слесарей по изготовлению и 
сборке металлоконструкций 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе с пневмоинструментом 
(РД 153-34.0-03.299/3-2001) 

с 01.01.2002 Инструкция применяется при 
работе с пневмоинструментом 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе с ручным электроинструментом 
(РД 153-34.0-03.299/4-2001) 

с 01.01.2002 Инструкция применяется при 
работе с ручным 
электроинструментом 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе с ручным слесарным 
инструментом 
(РД 153-34.0-03.299/5-2001) 

с 01.01.2002 Инструкция применяется при 
работе с ручным слесарным 
инструментом 

Типовая инструкция по охране труда для 
кузнеца ручной ковки 
(ТОИ Р-218-38-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
кузнеца ручной ковки 

Инструкции по охране труда при пайке и лужению изделий 

Межотраслевые типовые инструкции по 
охране труда для работников, занятых 
проведением работ по пайке и лужению 
изделий 
(ТИ РМ-075-2003 - ТИ РМ-082-2003) 

с 01.12.2003 Инструкции предназначены для 
работников, занятых: 
пайкой и лужением изделий 
способом погружения в 
расплавленный припой; 
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пайкой и лужением изделий 
погружением в расплавленную 
соль; 
пайкой изделий электронным 
лучом; 
пайкой изделий 
электросопротивлением; 
пайкой изделий лазером. 
Распространяются на 
организации независимо от 
организационно-правовых 
форм и форм собственности, а 
также индивидуальных 
предпринимателей, 
использующих наемный труд 

Инструкции по охране труда в нефтяной и газовой отрасли 

Типовая инструкция по охране труда при 
сливе-наливе вязких нефтепродуктов 
(ТОИ Р-112-02-93) 

с 20.12.1993 Инструкция применяется при 
проведении операций, 
связанных с подогревом вязких 
нефтепродуктов при сливе из 
железнодорожных цистерн, 
перекачке по трубопроводам, 
хранении в резервуарах, наливе 
в автоцистерны, суда, бочки и 
т.д. 

Типовая инструкция по охране труда при 
затаривании нефтепродуктов в бочки и 
мелкую тару на предприятиях 
нефтепродуктообеспечения 
(ТОИ Р-112-03-93) 

с 20.12.1993 Инструкция предусматривает 
основные требования по 
организации и безопасному 
проведению работ на 
нефтебазах по затариванию 
нефтепродуктов в бочки и 
мелкую тару 

Типовая инструкция по охране труда для 
электрослесаря на предприятиях 
нефтепродуктообеспечения 
(ТОИ Р-112-04-93) 
При применении документа см. Письмо 
Минэнерго России от 31.03.2021 N 09-688 

с 20.12.1993 Инструкция предусматривает 
основные требования по 
организации и проведению 
безопасной работы 
электрослесаря, 
обслуживающего силовое 
электрохозяйство и 
электрооборудование 
нефтебазы 

Типовая инструкция по охране труда для 
электросварщика на предприятиях 
нефтепродуктообеспечения 
(ТОИ Р-112-05-93) 

с 20.12.1993 Инструкция предусматривает 
основные требования по охране 
труда электросварщика на 
предприятиях 
нефтепродуктообеспечения 

Типовая инструкция по охране труда для 
линейного обходчика 

с 01.09.1996 Инструкция предназначена для 
линейных обходчиков 
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(ТОИ Р-112-26-96) магистральных 
нефтепродуктопроводов АК 
"Транснефтепродукт" 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста технологических насосов 
(ТОИ Р-112-27-96) 

с 01.09.1996 Инструкция предназначена для 
машинистов технологических 
насосов на предприятиях 
магистральных 
нефтепродуктопроводов АК 
"Транснефтепродукт" 

Типовая инструкция по общим правилам 
охраны труда и пожарной безопасности 
для работающих на предприятиях АК 
"Транснефтепродукт" 
(ТОИ Р-112-28-96) 

с 01.09.1996 Инструкция предназначена для 
работающих на предприятиях 
АК "Транснефтепродукт" 

Типовая инструкция по охране труда для 
слесаря КИП и А 
(ТОИ Р-112-29-96) 

с 01.09.1996 Инструкция предназначена для 
слесаря КИП и А при 
эксплуатации и техническом 
обслуживании контрольно-
измерительных приборов и 
средств автоматики и 
телемеханики на предприятиях 
АК "Транснефтепродукт" 

Типовая инструкция по охране труда для 
линейного трубопроводчика 
(ТОИ Р-112-30-96) 

с 01.09.1996 Инструкция предназначена для 
линейных трубопроводчиков 
магистральных 
нефтепродуктопроводов АК 
"Транснефтепродукт" 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста экскаватора 
(ТОИ Р-112-31-96) 

с 01.09.1996 Инструкция предназначена для 
машинистов экскаваторов на 
предприятиях АК 
"Транснефтепродукт" 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста бульдозера 
(ТОИ Р-112-32-96) 

с 01.09.1996 Инструкция предназначена для 
машинистов бульдозеров на 
предприятиях АК 
"Транснефтепродукт" 

Типовая инструкция по охране труда при 
наполнении кислородом баллонов и 
обращении с ними у потребителей 

с 01.12.1991 Инструкция предназначена для 
всех предприятий и 
организаций, осуществляющих 
наполнение кислородом 
баллонов вместимостью 40 
литров рабочим давлением 
15,3 МПа и 20,4 МПа (150 и 200 
кгс/см2), блоков баллонов и 
автореципиентов, а также для 
предприятий - потребителей 
кислорода 

Типовая инструкция по охране труда для с 01.07.2000 Инструкция предназначена для 
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газосварщиков (газорезчиков) 
(РД 153-34.0-03.288-00) 

газосварщиков (газорезчиков) 

Инструкции по охране труда при выполнении электро- и газосварочных работ 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении газосварочных работ 
(ТОИ Р-07-28-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении газосварочных 
работ 

Типовая инструкция по охране труда при 
выполнении электросварочных работ 
(ТОИ Р-07-29-2000) 

с 01.06.2000 Инструкция применяется при 
выполнении электросварочных 
работ 

Инструкция по охране труда для 
электрогазосварщика (при путевых 
работах)" 
(ИОТ РЖД - 4100612 - ЦДРП - 140 - 2018) 

с 17.12.2018 Инструкция распространяется 
на работников филиалов и 
структурных подразделений 
ОАО "РЖД", выполняющих 
обязанности 
электрогазосварщиков и 
относящихся к 
электротехнологическому 
персоналу (напряжение 
электроустановки до 1000 В) 

Инструкции по охране труда в электро- и теплоэнергетической отрасли 

Типовая инструкция по охране труда для 
пользователей персональными 
электронно-вычислительными машинами 
(ПЭВМ) в электроэнергетике 
(РД 153-34.0-03.298-2001) 

с 01.05.2001 Инструкция предназначена для 
лиц, использующих в своей 
работе постоянно или 
периодически персональные 
электронно-вычислительные 
машины или видеодисплейные 
терминалы (ПЭВМ или ВДТ), а 
также для специалистов, 
выполняющих 
профилактические и ремонтные 
работы на ПК, 
устанавливающих причины их 
сбоев, совмещающих работу 
оператора с другой - основной - 
и занятых на ПК не менее 
половины своего рабочего 
времени 

Типовая инструкция по охране труда для 
обходчика трассы гидрозолоудаления 
(РД 34.03.232-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
обходчика трассы 
гидрозолоудаления 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста котельной (кочегара) 
(РД 34.03.233-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста котельной 
(кочегара) 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста тепловоза 
(РД 34.03.234-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста тепловоза 
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Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по эксплуатации 
распределительных сетей 
(РД 34.03.235-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
электромонтера по 
эксплуатации 
распределительных сетей 

Типовая инструкция по охране труда для 
моториста багерной насосной 
(РД 34.03.236-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
моториста багерной насосной 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста-обходчика по золоудалению 
(РД 34.03.237-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста-обходчика по 
золоудалению 

Типовая инструкция по охране труда для 
старшего машиниста турбинного 
оборудования 
(РД 34.03.238-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
старшего машиниста 
турбинного оборудования 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста турбины и машиниста ЦТЩУ 
паровыми турбинами 
(РД 34.03.239-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста турбины и 
машиниста ЦТЩУ паровыми 
турбинами 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста котла и машиниста ЦТЩУ 
котлами 
(РД 34-03.240-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста котла и машиниста 
ЦТЩУ котлами 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста энергоблока 
(РД 34.03.241-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста энергоблока 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста блочной системы управления 
(БСУ) агрегатами (котел-турбина) 
(РД 34.03.242-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста блочной системы 
управления агрегатами (котел-
турбина) 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста газотурбинных установок 
(РД 34.03.243-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста газотурбинных 
установок 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста береговых насосных станций 
(РД 34.03.244-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста береговых насосных 
станций 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по обслуживанию 
подстанции 
(РД 34.03.245-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
электромонтера по 
обслуживанию подстанции 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по оперативным 
переключениям в распределительных 
сетях 
(РД 34.03.246-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
электромонтера по 
оперативным переключениям в 
распределительных сетях 
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Типовая инструкция по охране труда для 
старшего машиниста котельного 
оборудования 
(РД 34.03.247-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
старшего машиниста 
котельного оборудования 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста-обходчика по котельному 
оборудованию 
(РД 34.03.248-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста-обходчика по 
котельному оборудованию 

Типовая инструкция по охране труда для 
старшего машиниста котлотурбинного 
цеха 
(РД 34.03.249-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
старшего машиниста 
котлотурбинного цеха 

Типовая инструкция по охране труда для 
старшего машиниста энергоблока 
(РД 34.03.250-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
старшего машиниста 
энергоблока 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста-обходчика по турбинному 
оборудованию 
(РД 34.03.251-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста-обходчика по 
турбинному оборудованию 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста компрессорной установки 
(РД 34.03.252-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста компрессорной 
установки 

Типовая инструкция по охране труда для 
слесаря по обслуживанию оборудования 
электростанций 
(РД 34.03.253-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
слесаря по обслуживанию 
оборудования электростанций 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста насосных установок 
электростанции 
(РД 34.03.254-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста насосных установок 
электростанции 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста погрузочной машины (ПМТ) 
(РД 34.03.255-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста погрузочной 
машины 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по обслуживанию 
электрооборудования электростанций 
(РД 34.03.256-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
электромонтера по 
обслуживанию 
электрооборудования 
электростанций 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера ОВБ 
(РД 34.03.257-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
электромонтера ОВБ 

Типовая инструкция по охране труда для 
слесаря по обслуживанию тепловых 
пунктов 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
слесаря по обслуживанию 
тепловых пунктов 
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(РД 34.03.258-93) 

Типовая инструкция по охране труда для 
слесаря по обслуживанию тепловых сетей 
(РД 34.03.259-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
слесаря по обслуживанию 
тепловых сетей 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по обслуживанию 
гидроагрегатов машинного зала 
(РД 34.03.260-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
электромонтера по 
обслуживанию гидроагрегатов 
машинного зала 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста рыбоподъемника 
(РД 34.03.261-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста рыбоподъемника 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста гидроагрегатов 
(РД 34.03.262-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста гидроагрегатов 

Типовая инструкция по охране труда для 
обходчика гидросооружения 
(РД 34.03.263-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
обходчика гидросооружения 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по надзору за трассами 
кабельных линий 
(РД 34.03.264-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
электромонтера по надзору за 
трассами кабельных линий 

Типовая инструкция по охране труда для 
электрослесаря по обслуживанию 
автоматики и средств измерений 
(РД 34.03.265-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
электрослесаря по 
обслуживанию автоматики и 
средств измерений 

Типовая инструкция по охране труда для 
аккумуляторщика 
(РД 34.03.266-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
аккумуляторщика 

Типовая инструкция по охране труда для 
сливщика-разливщика топлива 
(РД 34.03.267-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
сливщика-разливщика топлива 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста вагоноопрокидывателя 
(РД 34.03.268-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста 
вагоноопрокидывателя 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста топливоподачи 
(РД 34.03.269-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста топливоподачи 

Типовая инструкция по охране труда для 
дежурного по переезду 
(РД 34.03.270-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
дежурного по переезду 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста пылевых насосов 
(РД 34.03.271-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста пылевых насосов 
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Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста крана (крановщика) 
(РД 34.03.272-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста крана (крановщика) 

Типовая инструкция по охране труда для 
моториста автоматизированной 
топливоподачи 
(РД 34.03.273-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
моториста автоматизированной 
топливоподачи 

Типовая инструкция по охране труда для 
машиниста бульдозера 
(РД 34.03.274-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
машиниста бульдозера 

Типовая инструкция по охране труда для 
пробоотборщика мазута 
(РД 34.03.275-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
пробоотборщика мазута 

Типовая инструкция по охране труда для 
весовщика-приемщика топлива 
(РД 34.03.276-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
весовщика-приемщика топлива 

Типовая инструкция по охране труда для 
лаборанта химического анализа 
(РД 34.03.277-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
лаборанта химического анализа 

Типовая инструкция по охране труда для 
лаборанта по анализу газов и пыли 
(РД 34.03.278-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
лаборанта по анализу газов и 
пыли 

Типовая инструкция по охране труда для 
аппаратчика по приготовлению 
химреагентов 
(РД 34.03.279-93) 

с с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
аппаратчика по приготовлению 
химреагентов 

Типовая инструкция по охране труда для 
аппаратчика очистки сточных вод 
(РД 34.03.280-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
аппаратчика очистки сточных 
вод 

Типовая инструкция по охране труда для 
аппаратчика химводоочистки 
электростанции 
(РД 34.03.281-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
аппаратчика химводоочистки 
электростанции 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера главного щита 
управления 
(РД 34.03.282-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
электромонтера главного щита 
управления 

Типовая инструкция по охране труда для 
аппаратчика электролизной установки 
(РД 34.03.283-93) 

с 26.01.1993 Инструкция предназначена для 
аппаратчика электролизной 
установки 

Типовая инструкция по охране труда по 
обращению с жидкими и твердыми 
радиоактивными отходами на 

с 01.01.1998 Инструкция содержит 
организационные и 
методические требования, 
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загрязненной искусственными 
радионуклидами местности 
(ТОИ Р-153-005-97) 

выполнение которых является 
обязательным предприятиями 
ТЭК при обращении с 
радиоактивными отходами, 
образующимися при 
эксплуатации предприятий ТЭК 
на загрязненной 
искусственными 
радионуклидами местности 

Инструкции по охране труда в области связи 

Типовая инструкция по охране труда при 
использовании газовых горелок в 
открытых колодцах телефонной 
канализации 
(ТОИ Р-45-079-99) 

с 01.10.1999 Инструкция применяется при 
использовании газовых горелок 
в открытых колодцах 
телефонной канализации 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтеров-линейщиков при 
строительстве воздушных линий 
электропередачи 
(РД 34.03.286-98) 

с 01.07.1998 Инструкция предназначена для 
электромонтеров-линейщиков 
при строительстве воздушных 
линий электропередачи 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтажников кабельных сетей 
(РД 34.03.287-98) 

с 01.07.1998 Инструкция применяется при 
прокладке и монтаже 
кабельных линий 

Инструкция по охране труда для 
электромеханика и электромонтера 
хозяйства связи ОАО "РЖД" 
(ИОТ РЖД-4100612-ЦСС-099-2016) 

с 01.03.2017 Инструкция предназначена для 
работников хозяйства связи 
ОАО "РЖД", работающих по 
профессиям электромеханика и 
электромонтера по ремонту и 
обслуживанию аппаратуры и 
устройств связи, и 
устанавливает требования 
охраны труда при проведении 
технологических операций и 
работ, связанных с 
размещением, монтажом, 
техническим обслуживанием и 
ремонтом устройств 
технологической электросвязи 
ОАО "РЖД" 

Инструкции по охране труда в пищевой промышленности и общественном питании 

Типовые инструкции по охране труда для 
работников предприятий торговли и 
общественного питания 
(ТОИ Р-95120-001-95 - ТОИ Р-95120- 
033-95) 

с 01.01.1996 Инструкции предназначены для 
работников предприятий 
торговли и общественного 
питания любых 
организационно-правовых 
форм и видов собственности 

Инструкции по охране труда при эксплуатации электроустановок, электроинструментов и 
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электроснабжении 

Типовая инструкция по охране труда 
электромонтера по обслуживанию 
электрооборудования электростанций 
(ТИ Р М-062-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера главного щита 
управления 
(ТИ Р М-063-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по обслуживанию 
гидроагрегатов машинного зала 
(ТИ Р М-064-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 

Типовая инструкция по охране труда для 
электрослесаря по обслуживанию 
автоматики и средств измерений 
(ТИ Р М-065-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 
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Типовая инструкция по охране труда для 
аппаратчика электролизной установки 
(ТИ Р М-066-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 

Типовая инструкция по охране труда для 
аккумуляторщика 
(ТИ Р М-067-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по обслуживанию 
подстанций 
(ТИ Р М-068-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по эксплуатации 
распределительных сетей 
(ТИ Р М-069-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 
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Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по оперативным 
переключениям в распределительных 
сетях 
(ТИ Р М-070-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера оперативно-выездной 
бригады 
(ТИ Р М-071-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 

Типовая инструкция по охране труда для 
электромонтера по надзору за трассами 
кабельных сетей 
(ТИ Р М-072-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 

Типовая инструкция по охране труда при 
работе с ручным электроинструментом 
(ТИ Р М-073-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 
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Типовая инструкция по охране труда при 
проведении электрических измерений и 
испытаний 
(ТИ Р М-074-2002) 

с 01.01.2003 Инструкция предназначена для 
подготовки инструкций по 
охране труда для всех 
категорий работников, занятых 
техническим обслуживанием 
электроустановок, проводящих 
в них оперативные 
переключения, организующих и 
выполняющих строительные, 
монтажные, наладочные, 
ремонтные работы, испытания 
и измерения 

Инструкции по охране труда в торговле (розничной, книжной), на складах 

Межотраслевые типовые инструкции по 
охране труда для работников розничной 
торговли 
(ТИ РМ-017-2002 - ТИ РМ-033-2002) 

с 01.06.2002 Инструкции предназначены для 
работников розничной 
торговли 

Типовые инструкции по охране труда для 
работников предприятий торговли и 
общественного питания 
(ТОИ Р-95120-001-95 - ТОИ Р-95120-033-
95) 

с 01.01.1996 Инструкции предназначены для 
работников предприятий 
торговли и общественного 
питания любых 
организационно-правовых 
форм и видов собственности 

Типовые инструкции по охране труда для 
предприятий и организаций книжной 
торговли 
(ТОИ Р-01-002-97) 

с 01.06.1997 Инструкции предназначены для 
всех работников предприятий 
книжной торговли. 
Распространяются на 
производственные процессы 
книготорговых предприятий 
содержат требования по 
обеспечению безопасности 
труда до начала, во время и по 
окончании работы 

Инструкции по охране труда в жилищно-коммунальном хозяйстве 
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Типовые инструкции по охране труда для 
рабочих основных профессий 
предприятий и организаций жилищного 
хозяйства 

с 19.10.1988 Инструкции предназначены 
для: газосварщика, дворника, 
жестянщика, истопника, 
кровельщика по рулонным 
кровлям и по кровлям из 
штучных материалов, 
кровельщика по стальным 
кровлям, маляра, маляра-
строителя, плотника, слесаря-
сантехника, слесаря-электрика 
по ремонту 
электрооборудования, 
станочника 
деревообрабатывающих 
станков, стекольщика, столяра, 
столяра-строителя, токаря, 
штукатура, уборщика 
мусоропроводов, 
электрогазосварщика 

Типовая инструкция по охране труда при 
производстве технической 
инвентаризации основных фондов 
жилищно-коммунального хозяйства 

с 19.10.1988 Инструкция применяется при 
технической инвентаризации 
зданий, сооружений и 
коммуникаций 
непроизводственной сферы 
жилищно-коммунального 
хозяйства 

Инструкции по охране труда при эксплуатации водопроводно-канализационного хозяйства 

Инструкции по охране труда для 
работников, занятых на эксплуатации 
(периодическом осмотре и текущем 
ремонте) водопроводных и 
канализационных сооружений и сетей 

с 10.11.2021 Инструкции устанавливает 
основные требования охраны 
труда для работника (слесаря 
аварийно-восстановительных 
работ, слесаря-сантехника и 
др.), занятого на эксплуатации 
(периодическом осмотре и 
текущем ремонте) 
водопроводных и 
канализационных сооружений 
и сетей 

Инструкцияпо охране труда для 
работников, занятых на эксплуатации 
очистных сооружений 

с 08.09.2020 Инструкция предназначена для 
работников (оператора 
очистных сооружений, 
аппаратчика очистных 
сооружений и др.), занятых 
эксплуатацией очистных 
сооружений 

Инструкции по охране труда при работе с использованием химических, токсичных и других 
вредных веществ 
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Типовая инструкция по охране труда по 
радиационному контролю на 
загрязненной искусственными 
радионуклидами местности 
(ТОИ Р-153-004-97) 

с 27.11.1997 Инструкция применяется при 
проведении радиационного 
контроля на предприятиях и в 
организациях топливно-
энергетического комплекса 
России, находящихся на 
радиоактивно загрязненной 
местности, образовавшейся в 
результате различных 
радиационных аварий и 
катастрофы на Чернобыльской 
АЭС 

Типовая инструкция по охране труда по 
обращению с жидкими и твердыми 
радиоактивными отходами на 
загрязненной искусственными 
радионуклидами местности 
(ТОИ Р-153-005-97) 

с 01.01.1998 Инструкция содержит 
организационные и 
методические требования, 
выполнение которых является 
обязательным предприятиями 
ТЭК при обращении с 
радиоактивными отходами, 
образующимися при 
эксплуатации предприятий ТЭК 
на загрязненной 
искусственными 
радионуклидами местности 

Типовая инструкция по охране труда для 
рабочих, работающих на 
бескомпрессорных окислительных 
установках Т-309 по переработке гудрона 
в битум 
(ТОИ Р-218-30-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
рабочих, работающих на 
бескомпрессорных 
окислительных установках Т-
309 по переработке гудрона в 
битум 

Типовая инструкция по охране труда для 
рабочих, работающих на компрессорных 
окислительных установках СИ-204 по 
переработке гудрона в битум 
(ТОИ Р-218-31-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
рабочих, работающих на 
компрессорных окислительных 
установках СИ-204 по 
переработке гудрона в битум 

Типовая инструкция по охране труда для 
работников лаборатории, работающих на 
окислительных установках по 
переработке гудрона в битум 
(ТОИ Р-218-32-94) 

с 01.07.1994 Инструкция предназначена для 
работников лаборатории, 
работающих на окислительных 
установках по переработке 
гудрона в битум 

Инструкции по охране труда для 
работников стационарных экологических 
лабораторий ОАО "РЖД", экологических 
вагонов-лабораторий ОАО "РЖД" и 
передвижных экологических 
лабораторий ОАО "РЖД" на базе 
автомобиля 

с 01.10.2009 Инструкции предназначены для 
работников стационарных 
экологических лабораторий 
ОАО "РЖД" 

Инструкции по охране труда при производстве цемента и утилизации отходов 
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Инструкции по охране труда для 
работников, занятых в производстве 
цемента и утилизации отходов 

с 20.05.2004 Инструкции предназначены 
для: работников по 
обслуживанию аспирационных 
установок; машиниста и 
помощника машиниста 
сырьевых мельниц "Аэрофол"; 
машиниста гранулятора; 
машиниста системы 
гомогенизации сырьевой 
смеси; машиниста сушильного 
барабана; машиниста и 
помощника машиниста 
сырьевых мельниц с 
одновременной сушкой и 
помолом; машиниста угольных 
мельниц; машиниста 
упаковочной машины; 
машиниста 
пневмотранспортных 
установок; помощника 
машиниста цементной 
мельницы, работающей по 
замкнутому циклу; для 
работника по обслуживанию 
цемсилосов; для 
бункеровщика; для дежурного 
слесаря; дежурного электрика; 
машиниста и помощника 
машиниста сырьевых мельниц 
мокрого помола; машиниста 
шламовых насосов; для 
машиниста валковой дробилки; 
машиниста вращающейся печи 
с циклонными 
теплообменниками; машиниста 
вращающейся печи мокрого 
способа производства; 
машиниста и помощника 
машиниста сырьевых мельниц 
"Гидрофол"; машиниста и 
помощника машиниста 
цементных мельниц; для 
машиниста молотковой 
дробилки; для машиниста 
щековой дробилки; машиниста 
вагоноопрокидывателя; 
помощника машиниста 
вращающейся печи по 
обслуживанию 
декарбонизатора; помощника 
машиниста вращающейся печи 
с кальцинатором; помощника 
машиниста вращающейся печи 
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мокрого способа производства 
(машиниста холодильника); 
помощника машиниста 
вращающейся печи по 
обслуживанию циклонных 
теплообменников; работника 
по обслуживанию механизмов 
пылеуборки; транспортерщика; 
транспортерщика горячего 
клинкера; транспортерщика 
тарированного цемента; 
бассейнщиков вертикальных 
шламбассейнов; бассейнщиков 
горизонтальных 
шламбассейнов 

Инструкции по охране труда в медицинской сфере 

Типовая инструкция по охране труда при 
проведении работ с лазерными 
аппаратами 

с 26.05.1988 Инструкция применяется при 
проведении работ с лазерными 
аппаратами 
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-------------------------------- 

<*> Документ включен в перечень актов, на которые не распространяется механизм 
"регуляторной гильотины", в части федерального государственного надзора за соблюдением 
трудового законодательства и иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового 
права. 

 
 

 

 


